
Departamento de Medio Ambiente

“JORNADAS DE 
DIVULGACIÓN DE 

NORDIC WALKING 
EN EL PARQUE 

NATURAL DE LOS 
VALLES OCCIDENTALES”

red 
naturaldeAragón

		   Día 2 de octubre

10:00h.		  Recepción de invitados y ponentes.
		  Pallar D’Agustin. Hecho.
10:15h. 		 Apertura de la jornada.
		  Dpto. Medio Ambiente del 			 
		  Gobierno de Aragón.
10:30h.		  Nordic Walking es salud.
		  D. Toni Duart. 
		  Presidente de la Asociación de Nordic 		
		  Walking España. 

11:30h.		  Salida para hacer recorrido de Nordic 		
		  Walking en el Valle de Hecho.
15.00h  		 Comida.
16.30h 		  Proyección Travesía del Pirineo en 		
		  Nordic Walking.
		  D. Jordi Pau. 
		  Técnico Deportivo de Media Montaña.

18.00h.		  Presentación del Proyecto Comarcal 		
		  de Nordic Walking.
	 	 D. Francisco Coduras.
		  Consejero de Turismo de la Comarca de 		
		  la  Jacetania.
		  D. Miguel Ángel Ausere Casbas. 
		  Gerente de la Oficina de Desarrollo 		
			   Socioeconómico Red Natural 
Comarca de la 				  
Jacetania.

18:15h.		  Proyecto Piloto del Nordic Walking 		
		  adaptado a la deficiencia visual.
		  D. Darío Carreras. 
		  Director Técnico de la ONCE.
		  D. Juan Bazán. Presidente T.D.A.

19:00h.		  Clausura de Jornada.
		  Dpto. Medio Ambiente del Gobierno 	
		  de Aragón.

INFORMACIÓN Y RESERVAS:
Oficina de Desarrollo Socioeconómico

de la Red Natural de la Comarca de la Jacetania
Plaza Conde Xiquena, 1.
22720 Hecho (Huesca)
Móvil: 680 63 26 72

Tel. 974 37 54 23 
desarrollojacetania@sodemasa.com

Departamento de Medio Ambiente

 “IV JORNADAS 
MICOLÓGICAS 

PARQUE NATURAL 
POSETS–MALADETA”

red 
naturaldeAragón

		   Día 3 de octubrE
09:15h.	 Apertura de la jornada

Edificio de La SARRA (San Juan de Plan)

09:30h. 	 Salida guiada para recolectar 
setas en San Juan de Plan

12:30h.	 Clasificación y exposición de 	
		  las especies recolectadas
18:00h.	 Charla. Formación del Guía 

Micológico

		   día 4 de octubre
09:00h. 	 Salida guiada para recolectar 

setas en San Juan de Plan
(edificio de La SARRA)

11:00h.	 Taller de cocina micológica y 
degustación

12:30h.	 Concurso gastronómico
13:30h.	 Clausura de la Jornada

PARQUE NATURAL POSETS-MALADETA

		   Día 24 de octubre
09:45h.	 Apertura de la jornada

Pabellón Polideportivo de Benasque

10:00h.	 Protección Civil: Montañas 
Seguras

11:30h.	 Protocolo de salida al monte
12:30h.	 Protección Civil. Coordinación 

de Emergencias
16:00h.	 Seguridad y Rescate (GREIM)
18:20h.	 Talleres de Primeros Auxilios 

en Montaña

 Día 25 de octubre

10:00h. 	 Introducción a la meteorología
11:00h.	 Sistemas antialudes
12:30h.	 Salida de campo 	

Rescate en helicóptero
14:30h.	 Clausura de la Jornada

Se requiere inscripción previa

“I JORNADA SEGURIDAD Y 
RIESGO EN MONTAÑA, 

PARQUE NATURAL 
POSETS–MALADETA”  

INFORMACIÓN Y RESERVAS:
Oficina de Desarrollo Socioeconómico

Parque Natural Posets Maladeta. 
Centro de Interpretación de Anciles.

Ctra. Anciles, s/n. 
22440 Benasque (Huesca)

Móvil: 679 85 27 71 • Tel. 974 55 12 05 
desarrolloposets@sodemasa.com


