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La pandemia provocada por el
covid-19 alterd nuestra realidad
cotidiana. Por suerte, con la tempo-
rada pasada, llegé progresivamente

la ansiada vuelta a la normalidad, se
recuper6 principalmente la movilidad
y se redujeron las medidas impuestas
que nos alejaban de nuestra naturaleza
gregaria. Las zonas de montafa se vol-
vieron a llenar de gente y la actividad
social y econémica se normalizé. Las
estaciones de esqui pudieron abrir
sus instalaciones y, de igual manera,
lo hicieron los refugios de montafia y
todos los servicios e infraestructuras
que componen los destinos turisticos
invernales.

Las montafas se cubrieron de nieve
en noviembre en la mayoria de los
macizos montanosos, dejando paso

a largos periodos de estabilidad me-
teorologica interrumpida por cortos
episodios de precipitacion. En marzo
se produjeron situaciones de inestabi-
lidad méas prolongadas y recurrentes.
Con un escenario ya regularizado y
con la combinacion de nieve, terreno
de avalanchas y personas, coémo no,
debemos hablar de accidentabilidad.
Tristemente, continuamos recibiendo
noticias de avalanchas en las que se
ven involucradas personas. Aunque los
datos de la temporada pasada de los
registros de sucesos arrojan un atisbo

de optimismo, vemos que aun tene-
mos un largo camino por recorrery,
aunque es cierto que cada vez hay mas
practicantes formados y conocedores
del medio, no podemos bajar la guar-
dia. Nuestra mision como asociacién
es seguir trabajando por la divulgacion
y concienciacién del conocimiento de
la nieve y de las avalanchas.

ACNA, desde sus inicios, ha creado
un programa de formacion que es
referente nacional. Por este motivo
la mayor parte de los recursos, tanto
econdmicos como humanos, se desti-
nan a ese aspecto. Los contenidos que
se han elaborado desde el colectivo
intentan abarcar la vertiente lidica y
la profesional, llenando poco a poco
los vacios formativos que existen
actualmente. Aun asi, desde la junta
directiva no nos olvidamos de que los
estatutos de ACNA marcan unas di-
rectrices muy claras respecto al mun-
do profesional alrededor de la nieve y
las avalanchas. Siendo conscientes de
ello, hacemos un llamamiento a todos
los socios y socias vinculados profesio-
nalmente a este mundo tan apasio-
nante y les animamos a sumarse a las
comisiones técnicas para que puedan,
asi, aportar su grano de arena.

Los proyectos los crean y los desa-
rrollan las personas que hay detras de

estos, por ello es interesante y a la vez
muy importante, que entren nuevas
ideas y oxigeno de la mano de nuevas
incorporaciones. De esta manera,
continuaremos la buena labor que se
ha ido realizando desde los inicios de
ACNA, se cubriran los huecos existen-
tes en nuestro sectory, ;quién sabe?,
tal vez se abran nuevas lineas que
hasta ahora no se han contemplado...

Fruto del inestimable trabajo de todas
las personas que hacen posible la
revista NiA, tenéis en vuestras manos
el decimocuarto nimero de la misma.
Este nimero, liderado por Aitor Diaz
y siguiendo la linea editorial que inicid
Iban Gonzalez, nos ofrece un com-
pendio de interesantes articulos que
engloban las vertientes técnica, for-
mativa, divulgativa y de viaje. Ademas,
esta entrega contiene una entrevista
al panel Care. Esperamos que sea de
vuestro agrado y que disfrutéis de la
revista al igual que lo hemos hecho
nosotros al redactarla.

No queremos despedirnos sin aprove-
char la ocasion para dar las gracias a
toda la gente que hace posible ACNA,
tanto quienes lo hacen profesional-
mente como quienes aportamos
nuestro granito de arena de manera
altruista, dedicando el tiempo libre a
remar para que ACNA sea una realidad.

De nuevo, ;MUCHAS GRACIAS!
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Temporada 2021-2022 al Pirineu
andorra 1 catala

Autors:
Guillem Martin Bellido, meteoroleg i predictor d’allaus del Servei Meteoroldgic d’Andorra
Montse Bacardit Pefiarroya, predictora d’Allaus del Centre de Lauegi del Conselh Generau d’Aran

Basat en dades 1 observacions d'’Andorrai

Val d’'Aran, la temporada d’hivern passada va
caracteritzar-se per nevades molt abundants
al desembre 1 al gener, la persistencia d'altes

pressions al febrer 1 al mar¢ amb una forta
intrusio de pols sahariana, un episodi de nevada
tardana 1 fred rigorés a primers d’'abril 1 una
primavera molt calida.




Inici d’hivern nevat

El 3 de novembre va arribar la primera nevada al Pirineu,

de bracet d’un front fred que va afectar sobretot el vessant
atlantic. Les altes pressions a ’Atlantic afavorien un flux de
nord que feia alternar periodes pertorbats que deixaven fe-
bles precipitacions i augments de temperatura que deixaven
un fort contrast de temperatura entre la solana i 'obaga. A
partir del dia 24, aquest anticicl6 situat lleugerament al nord
de les Acores, va assolir els 1040 hPa i va dibuixar un esce-
nari propici a les entrades de nord al Pirineu. Aixi doncs, des
de finals de novembre fins I'11 de desembre es van encade-
nar les nevades més abundants de la temporada. Entre el 8 i
el 10 de desembre es van acumular 108 cm a Ransol i 94 cm
a Comalada (grafic 1, a i b). Les alcaries de neu registrades
en aquestes estacions van assolir valors maxims historics i,
climaticament, sén més habituals de marg, amb I'acumulacioé
de les nevades de tot I'hivern i abans de la fusié primaveral.
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A partir de mitjan desembre, es va instal-lar un potent
anticicl6 a I'oest d’Europa que va persistir fins a primers de
gener. Lestabilitat atmosférica i la forta inversié térmica
van propiciar una anomalia calida de temperatures que va
deixar maximes de 13 °C a la tossa d’Espiolets (2.446 m)

el 13 de desembre. Aquest augment de la temperatura i
I'estabilitat atmosfeérica van afavorir la compactacié rapida i
la bona estabilitat del mantell de neu.

Després de Reis, un flux de nord entre 'anticiclé peninsular
i una borrasca situada a Italia va deixar noves precipita-
cions al Pirineu. La cota de neu va ser més alta a la meitat
occidental del Pirineu, mentre que a la meitat oriental es va
mantenir baixa més temps. Tot i aixi, va anar pujant al llarg
de P’episodi, que va acabar amb pluja fins als cims més alts.
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Grdfic 1a. Evolucié de la temperatura mitjana
- diaria a Ransol (1.645 m) en comparacié
amb la mitjana climatica. A Ieix secundari es
mostra ’evolucié del gruix de neu del conjunt
de la temporada. Font: Servei Meteoroldgic
Nacional.
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Grdfic 1b. Evolucié del gruix de neu a Co-
malada (2.075 m). La fletxa vermella indica
el 10 desembre, quan es va registrar el gruix
de neu de 182 cm, récord historic de I’estacié
per a un mes de desembre. La linia discon-
tinua indica el gruix de neu mitja i les linies de
punts el maxim i el minim de la série de dades
per la data. Font: Centre de Lauegi, Conselh
Generau d’Aran.



Anomalia calida i fusié prematura

A partir de mitjan gener I'anticicl6 de I'oest europeu va
tornar a guanyar protagonisme i va tornar a registrar més de
1040 hPa al seu centre. A partir de llavors i fins a principis
d’abril les temperatures van ser persistentment calides,

cosa que va provocar la fosa prematura del mantell de neu.
Com s’aprecia al grafic 2, aquesta fosa prematura és la causa
d’una forta reduccid dels recursos hidrics a I'estiu.

Episodi de glagades tardanes dins d’una prima-
vera calida

Si el mes de febrer va ser calid i sense precipitacions, el mes
de marg va ser una mica més fresc i més humit, amb febles
nevades que es van anar acumulant a sobre d’un mantell
compacte i estable. Tot i aixi, al mar¢ també es van registrar
temperatures per sobre de la mitjana climatica. Destaca,
perd, I'episodi de deposicidé abundant de pols sahariana del
15 de marg, sobretot a la meitat occidental del Pirineu.

Aquest episodi de deposicid de pols sahariana va ser d’'una
intensitat similar al del 6 de febrer del 2021, perd aquest
any es va registrar un maxim de deposicié al Pirineu central,
al voltant del Parc Natural d’Ordesa i Mont Perdut. A més,
aquest episodi va cridar 'atencid per la diferéncia de color
altitudinal que va provocar la cota de neu (imatge 1). Aquest
fenomen es va produir a causa de la cota de neu. Per sobre
dels 2.400 m aproximadament va nevar, fet que va produir
que la pols precipités amb la neu i, per tant, la pols sahariana
de 'atmosfera va dipositar-se amb la neu i finalment va ser
tapada per uns centimetres de neu recent ja sense pols. En
canvi, per sota de la cota de neu, la pols va precipitar amb la
pluja i es va dipositar a la superficie de la neu. A més, I'aigua
liquida és més eficient netejant la columna d’aire

de particules.

A primers d’abril, un potent flux de nord procedent d’una
pertorbacio que es va situar als Alps va portar nevades i
fortes glagades tardanes que van estroncar la floraci6 de
bona part dels fruiters del Pirineu i Prepirineu. Aquesta
pertorbacid va deixar les nevades més abundants al vessant
atlantic i les valls limitrofes, perd I'intens flux del jet de
component nord va afavorir que aquestes passessin també
al vessant sud i al Prepirineu. Aquest intens flux de nord
aportat pel jet va ser el que va afavorir el fort descens de les
temperatures arreu de la serralada. A I'alta muntanya, el dia
1 d’abril es van registrar temperatures minimes de -17,1°C a
les Fonts d’Arinsal (2.681 m) i de -15,1 °C al Cap de Vaquéira
(2.500 m). Els dies posteriors, 2 i 3 d’abril, la temperatura

Imatge 1. Els entorns de I’estacié francesa de
Piau-Engaly van registrar aquest fenomen
extrem de deposicié de pols en suspensié el
15 de marg del 2022. Foto: Bastien Arberet.

va continuar essent molt baixa i es van registrar els tres dies
més freds del periode nival. Aixi, el dia 2 es va registrar la
maxima més baixa de tot I’hivern a Ransol, amb -13,2 °C.

A Comalada, no es van tornar a registrar temperatures
positives fins al dia 4. En altres estacions de la serralada es
van batre alguns récords de temperatures baixes per a un
mes d’abril, com és el cas de la Seu d’Urgell - Bellestar (Alt
Urgell) amb -6,5 °C el dia 3. L'anterior registre més baix era
de I'abril del 1999 amb -4,9 °C.
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Grdfic 2. Evolucié del cabal mitja diari
del riu Valira a I'algada de la Seu d’Urgell
en comparacié amb la mitjana calculada
entre el 1998 i el 2017. Font: SAIH-Ebro.




Hivern ventat

El vent de nord posterior als episodis de nevada o pluja
d’aquesta temporada va deixar els cims sense neu durant
bona part de ’hivern, o bé amb una capa de gel a la super-
ficie. En aquest sentit, a mitjan gener va haver-hi diversos
accidents fatals per relliscades al Pirineu aragoneés i catala,
que posaven de manifest la perillositat de la superficie de

la neu gelada amb una situacié de perill d’allaus baix i sense
cap problema d’allaus significatiu. El vent, perd, no només

va bufar molt fort de nord amb les nevades del desembre i
gener. A mitjan marg, I'episodi d’intrusié de pols sahariana va
arribar amb vent de sud molt fort. Aixo va fer que els gruixos
de neu més abundants es mantinguessin a I’estatge subalpi
(2.000 m - 2.300 m), just per sobre el limit del bosc i encara
per sota de la influéncia del vent.

Episodis d’allaus

Durant aquesta temporada podem distingir tres tipus d’epi-
sodis d’allaus.

Sense seguir un ordre cronoldgic, els més importants pel que
fa a atényer mides d’allaus més grans han estat els episodis
d’allaus naturals de neu seca causats per les nevades del
desembre i els de neu humida relacionats amb les nevades
del mes de gener. Aquestes allaus han causat nombrosa
trencadissa de branques, arbres vells i bosc madur, que han
estat identificades a finals de temporada amb el desgel. Un
exemple clar de 'impacte d’aquestes allaus son les aclari-
des de pins fins al fons de vall de les canals de la Guardiola
(Soldeu, Andorra) o I’allau del Barranco de Arnales (Bafios de
Panticosa, Aragd).
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El segon tipus de cicle d’allaus destacable son els episodis
d’allaus accidentals registrats a mitjan marg i a primers
d’abril, coincidint amb nevades, ja fossin de sud com de
nord, distribuides pel vent, a sobre de capes febles delicades
préviament formades a la superficie del mantell de neu. Per
saber més detalls sobre els accidents de la temporada, vegeu
I'article sobre el balang d’accidents.

Per Gltim, el tercer tipus de cicle d’allaus rellevant ha estat
per lliscaments basals a mitjan desembre, coincidint amb les
altes temperatures, i el posterior a les nevades abundants
d’inici de temporada sobre terra encara no gelat. Algunes
d’aquestes allaus també van atényer dimensions grans i molt
grans i van afectar vies de comunicacié. Aquest episodi de
lliscaments basals, juntament amb el cicle d’allaus de neu
recent seca, va fer que el mes de desembre fos el mes amb
major activitat d’allaus de la temporada.

Balang final

En conjunt, al contrari del que podiem pensar, tot i que ha
estat un hivern irregular amb llargs periodes secs i calids, al
vessant nord s’hi ha acumulat una quantitat important de neu,
en haver dominat els episodis hivernals provinents de nord.
Aixi, a Comalada s’han acumulat 654 cm de neu recent
(comptabilitzats en intervals horaris) i 753 mm en equiva-
lents de pluja. Aquestes dades es troben lleugerament per
sobre de la mitjana historica dels 19 hiverns de 'estacio
(grafic 3).

A Ransol, en canvi, com que es troba a una altura més baixa
sobre el nivell del mar i al vessant mediterrani del Pirineu,
les dades mostren un lleuger déficit de precipitacié entre
els mesos de novembre i abril, amb una acumulacié del 77%
respecte a la normal climatica.

Aixi mateix, remarquem el caracter irregular de la tem-
porada, en la qual el mantell de neu s’ha nodrit de poques
nevades perd molt abundants i posteriorment ha estat con-
dicionat per llargs periodes anticiclonics, amb temperatures
calides i el condicionant afegit de I'entrada de pols sahariana
a mitjan marg.

Grulx de neu acumulat {cm) a Comalada {2.075 m)

Grdfic 3. Gruix de neu acumulada a I'estacié
de Comalada (Val d’Aran) en els darrers

19 hiverns. La linia blava, al voltant dels 6
metres, indica el valor mitja. Font: Centre de

- Historic de 19 hiverns
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Lauegi - Conselh Generau d’Aran.




Teleconnexions i perspectives hivernals
2022-2023

Les previsions estacionals representen les tendéncies
sinoptiques que predominaran durant els seglients me-
sos, estacions o anys. Aquestes previsions expressen una
mitjana o tendéncia per arees geografiques forga amplies,
ja que es tracta d’una analisi de les principals condicions
atmosfériques a escala sinoptica (temperatura a diferents
nivells d’altura, pressié atmosférica o temperatura de
I’aigua del mar, entre altres). A través d’aquesta analisi
sinoptica, els meteorolegs, amb el coneixement de les
classificacions sinoptiques com ara la classificacio sinoptica
de Font, recuperada i reanalitzada recentment per AEMET,
podem anunciar el temps més probable que predominara
en diferents zones geografiques. Aixi, per exemple, amb un
patré que indiqui una situaci6 favorable per al pas de fronts
provinents del nord, anunciariem nevades més importants
al vessant atlantic. En canvi, si el patré dominant durant un
periode de temps és una depressi6 atlantica que baixa de
latitud per la Peninsula, podriem preveure precipitacions
més abundants a la conca mediterrania amb cotes de neu
incertes que oscil-larien en funcié de I'avangament del
centre de baixes pressions.

Aquests models, a cavall de la meteorologia i la climatologia,
introdueixen dins dels seus calculs les anomenades telecon-
nexions: sén associacions estadistiques entre les variables
climatiques en diferents indrets geografics del planeta. Les
teleconnexions provoquen variacions en forma de patrons

a les grans estructures atmosfériques, com els corrents a
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latituds mitjanes, les ones de Rossby, el vortex polar o les
trajectories de les depressions en latituds mitjanes. Una de
les teleconnexions més conegudes a escala global és 'TENSO
(més conegut com El Nifio en la seva fase positiva o La Nifia
en la seva fase negativa (imatge 2)) pero n’hi ha d’altres que
tenen una correlacié estadistica demostrada amb la nostra
serralada, el Pirineu. Aquestes son, per exemple (imatge 3),
I’Oscil-lacio de I’Atlantic Nord (NAO), I'Oscil-lacié del Medi-
terrani Occidental (WeMO) o I'Oscil-lacié de IArtic (AO).

Tot i que els models climatics son cada vegada més acurats,
es tracta I'atmosfera sinopticament i el temps a escala local
pot acabar diferint del que s’havia previst a escala sinoptica.
Aixi, per exemple, una fase negativa de la NAO comporta
majoritariament un temps insegur i pertorbat a la Peninsula,
pero aixo no necessariament es tradueix en nevades al Piri-
neu. Pot ser que el centre de baixes pressions de I'Atlantic
estigui situat més a 'oest i, per tant, a I'est peninsular ens
afecti la part posterior d’'una dorsal anticiclonica que aporta
estabilitat i temperatures suaus a causa del flux de sud-oest.
D’altra banda, una de les teleconnexions amb una correlacid
més dispersa al Pirineu és la inestabilitzacié del vortex polar,
ja que és una oscil-lacié que afecta el conjunt de I’hemis-
feri nord. Quan el vortex polar s’inestabilitza, la circulacié
general de I'atmosfera pren una forma més ondulada. Si ens
afecta una fase freda i pertorbada d’aquestes ondulacions,
podem tenir un hivern fred i nevat, pero si ens afecta una
fase que correspongui a una dorsal anticiclonica podem
tenir un hivern calid i sec.

Imatge 2. Representacié geografica dels
efectes climatics de La Nifia (ENSO negativa)
a escala planetdria. Font: International Re-
search Institute for Climate and Society (IR).




The Science Behind the Polar Vortex
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Pel que fa al prondstic d’aquest proper hivern, es preveu
que I'Oscil-lacié de I’Artic pugui inestabilitzar el vortex polar.
També es preveu que I'hivern estara marcat per una fase
negativa de la NAO i també de la WeMOlI.

D’una banda, una inestabilitzacié del vortex provoca una
ondulaci6 de la circulacié general atmosférica (imatge

4), fet que es veuria consolidat per la fase negativa de la
NAO. Per tant, al conjunt de ’hemisferi nord podem tenir
un hivern més extrem. Extrem vol dir que sén possibles

els dos escenaris, el més estable i el més pertorbat. El
primer de tots, I'estable, estaria provocat per una potent
dorsal anticiclonica causada per I'ondulacié de la circulacio
general, que, a més, podria ser persistent per una hipotética
posicio del centre de baixes pressions allunyat a I'oest de la
Peninsula. El segon escenari, el pertorbat, estaria provocat

Neu i Allaus 2022

=, Imatge 3. Punts de referéncia amb qué es cal-
F cula la diferéncia de pressié atmosférica per
determinar les fases de diferents telecone-
xions? que tenen influéncia al Pirineu.

Font: National Oceanic and Atmospheric
Administration (NOAA).

Imatge 4. Ondulacié de la circulacié general
atmosfeérica en funcié de I'estabilitat del
vortex polar. Font: National Oceanic and
Atmospheric Administration (NOAA).

per I'afectacié d’una fase inestable de la circulacié general
atmosferica.

Amb una fase de I'Oscil-lacié Mediterrania Occidental que
es preveu que sigui negativa (baixes pressions al sud penin-
sular), tot sembla indicar que quedarem sota la influéncia de
les baixes pressions de I’Atlantic, peré amb un flux dominant
que sera de sud-oest. Amb aquests tipus de circulacions, la
cota de neu generalment afecta cotes mitjanes i altes, tot

i que es podria donar algun episodi puntual, i a la vegada
abundant, de neu en cotes baixes.

Pel que fa al conjunt de I'hivern, I'analisi probabilistic esta-
cional (IRl multi-model probability) indica un inici d’hivern
calid i sec, una tendéncia que s’aniria normalitzant a mesura
que avancin els mesos.

1 Recuperacion de la clasificacion sindptica de Font: reconstruccion con la reanalisis ERA40.

C. Santos, A. Subias, A. Roa. Nota técnica 27, AEMET.

2 «Long-distance air pressure differences correlate with European rain». G. Miller-Plath, HJ.

Lidecke, S. Liining. Scientific Reports, 12.
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Mapa de Pehgro de

Aludes del Pirineo
Recopilacion de datos 2019-2022

A principios de la temporada 2019-2020,
Atesmaps.org, herramienta online de plani-
ficacion de la actividad en montana invernal,

introdujo el Mapa de Peligro de Aludes del
Pirineo en su visor.




-

Este mapa recoge el grado de peligro
de aludes para cada region nivoclimati-
ca con un boletin de peligro de aludes
(en adelante, BPA) especifico, emitido
por un organismo oficial. El Gnico BPA
no considerado en el mapa es el emiti-
do por A Lurte en el Valle de Canfranc,
debido a su ambito local, que queda
englobado dentro del prondstico de
Jacetania, emitido por Aemet.

El proceso para recoger todos los gra-
dos de peligro no es sencillo. Por una
parte, no existe ningln tipo de acuerdo
entre los organismos y Atesmaps.
Esto hace que el método de recogida
de datos sea unidireccional. Aunque
European Avalanche Warning Services
(en adelante, EAWS), sea concreto en
esta materia e invite a los organismos
competentes a facilitar los datos del
BPA mediante una interfaz de progra-
macion de aplicaciones (API) o cédigo
XML, lo cierto es que en la mayoria de
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casos eso no se cumple. Dos ejemplos
contrapuestos son los de Lauegiy
Meteo-France. En el primer caso se ha
hecho una inversion en normalizar el
BPA, no solo en cuanto a los elementos
descriptivos y graficos propuestos por
EAWS | sin6 en la creacion de frases
tipo que permiten narrar el BPA de
manera homogénea, integrandose
Tabla 1. Relacion de zonas nivoclimati-
cas y organismos emissores del BPA.
de pleno en el proyecto de Avalanche
Report . A grandes rasgos, el objetivo
principal de este proyecto es la realiza-
cién de una previsiéon conjunta de peli-
gro de aludes multilingie disefiada para
informar diariamente a los ciudadanos
sobre la situacion de aludes en todo el
territorio de la Euroregion.

Por el contrario, Meteo-France no
s6lo no facilita la obtencion de datos
sino que no parece tener en cuenta las
directrices de EAWS para la publica-

Imagen 1. Mapa de peligro de aludes del
10 de diciembre de 2021 en Atesmaps.org.

cion de los BPA. Por ejemplo, no se
utilizan los simbolos relativos al tipo de
problema de aludes, perdiéndose asi un
importante método de comunicacion
rapido y claro. Cada tipo de problema
describe situaciones tipicas, como
ocurren en el terreno y como pueden
ayudar tanto a los predictores como

al usuario recreativo. Otro ejemplo es
cémo se representa la ubicacion del
tipo de problema (altura y orientacio-
nes) o la tendencia. En este caso es un
auténtico quebradero de cabeza para-
metrizar las innumerables combinacio-
nes que genera el BPA porque no se
contempla en ningln sitio las opciones
que existen.

Volviendo al proyecto de Avalanche
Report, el hecho de homogeneizar la
informacion en formato y contenido
facilita también la extraccion de todos
los datos de un BPA de forma sencilla.
La recoleccion de datos permitiria
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analizar, mas alla del grado de peligro
alo largo de los afios en el Pirineo, la
tipologia de problema, su ubicacion o el
tamario de los potenciales aludes. A lar-
go plazo esta informacién puede tener
un valor afadido capaz de dar respues-
tas a aspectos que, vistos diariamente,
son perceptibles pero no contrastables.
Por ejemplo, sabemos que en los meses
mas frios de invierno, el principal pro-
blema es la nieve acumulada en forma
de placa, pero no podemos compararlo
con el problema secundario. Es mas,
esta relacion entre problemas, o su
propia ubicacion (altura y orientacio-
nes), podria ser comparada con otras
zonas nivoclimaticas.

En resumen, la informacién que contie-
ne el BPA es una informacion muy va-
liosa con una capacidad enorme de dar
respuestas, que precisa ser recopilada
y preparada para poder ser analizada.
En este sentido, actualmente existen
iniciativas como Avalanche Report o
incluso Atesmaps, pero los organismos
competentes no destinan los recursos
necesarios para ello.

Recopilacion de datos

Como se ha comentado mas arriba,
Atesmaps recoge los grados de peli-
gro de los BPA de forma diaria. Esto
permite por una parte, la consulta del
grado de peligro de aludes para todo
el Pirineo en un solo mapa, ademas de
dar acceso a cada uno de los BPA que
lo conforman. Por la otra, alimentar
una base de datos (en adelante bbdd)
con la hora de la actualizacion, la zona
nivoclimatica relativa y por supuesto
el grado de peligro. Por tanto, si un
organismo ha considerado oportuno
emitir dos BPA en un dia, con distin-
tos grados de peligro, estos también
se han almacenado. No obstante, la
periodicidad de recopilacion de datos
ha ido cambiando desde sus inicios,
pasando de dos veces diarias, a tres, y
esta Gltima temporada, cada hora.

Es posible que exista algin espacio

de tiempo en el que los datos no
fueron recopilados, por problemas del
servidor o, por ejemplo, por posibles
cambios efectuados por los propios

organismos que rompian la lectura del
BPA. Siempre se ha intentado estar
muy alerta de posibles problemas y
se han corregido correctamente en
cuestion de dias.

Datos relevantes

Después de tres temporadas recopi-
lando los grados de peligro de los BPA,
Atesmaps se ha propuesto hacer una
primera explotacion de los datos de la
bbdd. Teniendo en cuenta la dificultad
para recoger datos y las incidencias
que se han ido registrando, junto con
la crisis del covid-19 en 2020, la cual
afect6 el final de la temporada 2019-
2020 y practicamente toda la tempo-
rada 2020-2021, algunas preguntas no
han podido ser respondidas. No por
ello se ha desestimado la propuesta de
analisis, dado que el hecho de no ob-
tener una respuesta clara por la falta o
la inconsistencia de los datos, es ya en
si relevante.
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Duracion de las temporadas

Como es evidente, al recoger el grado
de peligro de forma diaria, se reco-

ge también la fecha en la que se ha
efectuado el registro. Esto permite
detectar cuando un organismo decide
emitir un BPA por vez primera cada
temporada. Y también saber cuando
deja de emitir BPA. El dato en si mues-
tra, por tanto, las fechas entre las que
se emiten BPA, pero esto no quiere
decir que el peligro de aludes no
pueda estar presente con anterioridad
al inicio de la temporada o después

de la Gltima emision. Cabe pensar que
cada organismo tiene unos recursos y
estructuras determinadas, las cuales
afectan directamente este aspecto. En
Canada o Francia, por ejemplo, esto
no pasa, dado que un solo organismo
se encarga de la emision de los BPA
para todo el territorio.

La tabla siguiente permite observar,

a escala de zona nivoclimatica y por
centros de prediccion, el primery el
Gltimo dia que se registré un grado

de peligro para cada temporada, y se
calculanlos dias naturales entre ambas
fechas. Los datos de la tabla deben
entenderse con distintos aspectos que
han afectado los resultados:

T T T T, Jhayrn_wjgi i
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En la primera temporada se em-
pieza a recopilar datos pocos dias
después del inicio de la emision de
los BPA.

Al final de la primera temporada,
se deja de recoger datos a 30 de
abril, pero como minimo el Institut
Cartografic i Geoldgic de Cata-
lunya (ICGC) continta emitiendo
BPA hasta el 15 de mayo. Gracias
a la API que ofrece, se ha podido
verificar que se emitieron 8 bole-
tines en estos 15 dias, todos ellos
con grado de peligro débil (1).
Para la zona de Navarra, no se
recopilan datos hasta esta Gltima
temporada, ya que no se mostraba
la zona en el mapa de peligro.
Determinar el final de temporada
y dejar de recopilar datos no es un
tema trivial. Por una parte, se da

la situacion que distintos orga-
nismos mantienen el Gltimo BPA
publicado durante varios dias o
incluso semanas. En este sentido,
Atesmaps, al no haber almacenado
la fecha de publicacion del BPA,
ha generado esta incidencia y por
tanto no se puede determinar el
altimo dia de emision del BPA.
Este dato ha sido tomado en con-
sideracion y sera recopilado

a partir de la temporada
2022-2023.
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Por otra parte, Atesmaps ha dejado de
recopilar datos de BPA en una fecha
totalmente arbitraria, por ejemplo 30
de abril, perdiendo asi la recopilacion
de los Gltimos boletines de algin or-
ganismo determinado. No se trata de
una pérdida de datos importante pero
si que se trata de una pérdida. Al reco-
pilar la fecha de emision del BPA este
aspecto también quedara resuelto.

La temporada 2019-2020 acaba
stbitamente con la crisis del covid-19
en el mes de marzo, cuando se confina
a la poblacion en sus domicilios. Esto
afecta directamente a la emision de
los BPA en determinados organismos.
Tanto el Centre de Lauegi, como

el Servei Meteorologic d’Andorra

(en adelante SMA) y Meteo-France,
dejaron de emitir BPA entre el 14 y

el 22 de marzo. En cambio la Agencia
Estatal de Meteorologia (AEMET) y el
ICGC continuaron emitiendo boleti-
nes normalmente, dado su caracter
oficial vinculado directamente a la
emision de alerta de emergencias a
escala estatal y autonémica. Paradé-
jicamente Meteo-France no seguiria
esta logica.

La temporada 2020-2021 se ve afec-

tada Gnicamente por el hecho aca-
bado de mencionar sobre el final de
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temporada. Por lo que se refiere a la
crisis del covid-19, que provoco afec-
taciones directas en la movilidad de
las personas, incide de algin modo en
las emisiones de los boletines. En este
sentido, Meteo-France no empieza a
emitir hasta el 28 de diciembre, cuan-
do el ICGC empieza el 30 de noviem-
bre, informando del grado de peligro
en el Ter-Freseri en la vertiente norte
del Cadi. Este dato permite observar,
a su vez, otro aspecto interesante.

EI ICGC es el Gnico organismo con
més de una region de prediccion, que
muestra distintas fechas de inicio o
fin de emision de boletines para zonas
nivoclimaticas concretas. No asi para
el resto, donde la emisién de BPA se
empieza y se termina de forma gene-
ral para todas sus zonas respectivas.
Esta altima temporada 2021-2022,

la crisis del covid-19 deja de afectar
por completo a la emision de los BPA.
En cuanto a la recopilaciéon de datos,
existe la incidencia comentada con
anterioridad sobre el final de tem-
porada. En especial el SMA y Me-
teo-France, que retiran el BPA de sus
respectivos sitios web el 15 de junio.
Se da la circunstancia que, en las dos
Gltimas temporadas, ambos organis-
mos han retirado los boletines el mis-
mo dia. Por otro lado, en comparacion
con la temporada anterior, la emisién
de boletines empieza muy pronto de
forma generalizada, con fechas ante-
riores al inicio de diciembre.

El grado de peligro

Existen maltiples analisis que se
pueden derivar de la recopilacién del
grado de peligro de aludes por zona
nivoclimatica en tres temporadas. En
este sentido, la eleccién de la apro-
ximacion a unos datos que muestren
ciertas respuestas no es un tema
trivial. Finalmente, se ha optado por
profundizar en los grados de peligro
relativos a cada organismo, agregan-
dolos por mes. Igualmente, y con el
objetivo de tener una referencia ini-
cial, se han agrupado todos los datos
de los organismos por meses.

La visién general de los grados de pe-
ligro emitidos a lo largo de tres tem-
poradas por mes permite observar,
de un modo simple y evidente, cual
es el grado de peligro méas predomi-
nante mensualmente. En este caso,

el peligro moderado (2), es el mas
representativo en todos los meses,
exceptuando noviembre, en donde

la muestra de datos es muy pequefia,
igual que en el mes de mayo, debido a
que el andlisis es sobre las tres Gltimas
temporadas y los BPA de estos meses
son, a menudo, anecddticos por la
falta de nieve.

El sequndo grado de peligro mas
representativo entre diciembre y abril
es el notable (3). Solo en febrero, el
grado de peligro débil (1) es signi-

ficativamente mas representativo
que el de notable. No parace un dato
demasiado légico y es que, en los dos
Gltimos afos, el mes de febrero ha
estado marcado por un tiempo esta-
ble. En este sentido, el analisis basado
en solo tres temporadas no permite
mostrar la distribucién normal de un
mes de febrero.

En dltimo término, el grado de peligro
débil (1) tiene una representacion
destacable en todos los meses, ha-
ciéndose mas evidente a medida que
la temporada va avanzando.

El grado de peligro fuerte (4) es testi-
monial y el muy fuerte (5) aparece de
forma extraordinaria en diciembre.

Comparativa entre organismos

Siguiendo la l6gica anterior, en donde
se valora cada grado de peligro
siguiendo un orden basado en su
representatividad general, se preten-
de destacar en qué organismos esta
representatividad cambia de un modo
destacado. Es evidente que cada zona
de prediccon tiene su realidad concre-
tay, por tanto, cuantas menos zonas
nivocliméaticas sean competencia de
un organismo, mayor sera el peso de
una realidad nivoclimatica especifica.

El Servei Meteorologic d’Andorra
(SMA) comprende tres zonas nivocli-

Zona Nivoclimatica Organismo Oficial

Andorra Centre, Andorra nord, Andorra sud

Meteo Andorra

Aran

Centre de Lauegi d’Aran

Gallego, Jacetania, Navarra, Ribagorza, Sobrarbe

ICGC

Franja Nord Pallaresa, Pallaresa, Perafita - Puigpedrés, Prepirineu, Ribagorgana - Vall Fosca,
Ter- Freser, Vessant Nord del Cadi - Moixerd

AEMET

Aspe-Ossau, Aure-Louron, Capcir-Puymorens, Cerdagne-Canigou, Couserans, Haute-Ariege,
Haute-Bigorre, Lochonnais, Orlu St. Barthelemy, Pays Basque

Meteo France
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maticas, todas ellas concentradas en
un territorio bastante reducido, de tan
solo 452 km2. La distribucion de los
distintos grados de peligro es parecida
a los resultados generales, aunque se
puede destacar la mayor representati-
vidad del peligro débil (1), equilibran-
dose con el peligro notable (3) y el
moderado (2).

AEMET cuenta con 5 zonas nivoclima-
ticas, todas ellas bastante grandes en
cuanto a la superficie, ocupando un
territorio de mas de 3.000 km?2.

De forma evidente destaca la escasa
representatividad del peligro débil (1),
que tiene en general el mismo prota-
gonismo que el peligro fuerte (4). En
este sentido no parece seguir la l6gica
de los resultados a escala general.

En mayor parte, el grado de peligro
mas predominante es el moderado
(2), superando el 50% de representa-
tividad a partir del mes de febrero. El
peligro notable (3) destaca en cada
mes con representatividades altas,
siempre de mas del 30%.

Atesmaps no almacena los grados de
peligro emitidos por AEMET en Cata-
lunya, porque el mapa de peligro de
aludes no lo precisa. No obstante, se
trata de un dato relevante para el fin
de este estudio ya que permitiria com-
pararlo con los boletines del ICGC.

A raiz de este articulo se valorara la
viabilidad de recoger los datos de los
boletines de AEMET para Catalunya.

Siguiendo con la duplicidad de bole-

tines, entre el Centre de Lauegiy el
ICGC no se da esta situacion, ya que
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el ICGC emite un BPA para la zona de
«Aran i Franja nord Pallaresa», la cual
queda contemplada por Atesmaps con
el territorio de la Franja nord Palla-
resa, separandose de Aran. De este
modo, Atesmaps puede comparar di-
rectamente cuél ha sido la variabilidad
entre los grados de peligro emitidos
por ambos organismos.

Graficamente, las diferencias son
evidentes. La distribucion del grado de
peligro relativo a cada mes varia sus-
tancialmente. En cuanto a los datos,
de 279 dias coincidentes, en 66 dias

el grado de peligro era distinto; 6 la
primera temporada, 22 la segunda i 38
la tercera. Teniendo en cuenta que se
compara el grado de peligro maximo
para un mismo dia natural, no parece-
ria tener mucho sentido pensar en que
la discrepancia viene dada por la hora
de emision y validez. Es possible que
estas diferencias se deriven en su ma-
yor parte de la emision de BPA en los
fines de semana. Mientras que Lauegi
emite un BPA casi siempre en sabado
y domingo, el ICGC suele hacerlo el
viernes, con validez hasta el lunes.

La distribucion entre grados de peligro
por meses en Aran aparece muy
equilibrada en los meses de diciembre,
enero y marzo, para los grados de pe-
ligro moderado (2), notable (3) y débil
(1. Este Gltimo destaca de forma clara
en todos los meses en comparacion
con el resto de organismos, excep-
tuando el ICGC.

En su mayor parte, la representativi-
dad de los grados de peligro no supera
el 40%.
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Aunque ICGC cuenta con 7 zonas
nivoclimaticas, la distribucion del
grado de peligro es muy parecida a la
de Lauegi, variando levemente el mes
de marzo, donde el grado de peligro
marcado (3) pierde protagonismo en
relacion al débil (1.

Meteo-France es el organismo con
mas zonas nivoclimaticas y, por tanto,
con el mayor peso en la distribucion
del grado de peligro a escala general.
No es de extrafiar que los graficos
sean muy similares en todos los meses.
No por ello hay que dejar de destacar
la menor representatividad del grado
de peligro débil (1) en favor del grado
de peligro marcado (3).

Conclusiones

La valoracion de los datos de los gra-
dos de peligro ha pretendido ajustarse
a un analisis objetivo. En este sentido
Atesmaps ofrece esta recopilacion de
datos a cualquier parte interesada para
posibles estudios que pretendan bus-
car explicaciones a estos resultados.
No por ello se quiere dejar de valorar,
a modo de conclusion, las valoraciones
expuestas.

Tanto AEMET como Meteo-France
parecen informar de grados de peligro
mayores que el resto de organismos.
Por el contrario, Lauegiiel ICGC
parecen informar de grados de peligro
inferiores al resto. El Servei Meteo-
rologic d’Andorra (SMA), por su parte,
mantendria un equilibrio en la distribu-
cion de los grados de peligro entre
ambos casos anteriores citados.

Las razones, aunque se pudiera pensar
en realidades meteorolégicas muy
particulares en cada zona nivoclimati-
ca, no parecen obvias y pueden llevar
a distintas valoraciones. Ademas de las
diferencias en la extension de terreno,
es posible que existan diferencias
importantes en los recursos de que
dispone cada organismo, y es por ello
que desde Atesmaps se quiere dar
importancia a este hecho con el fin

de mejorar a calidad de la informacion
que se muestra en todos los boletines
de peligro de aludes del Pirineo.
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Durante la temporada 2021-2022 se han registrado 19 accidentes en las cordilleras ibéricas
y el conjunto de los Pirineos (espafiol, andorrano y francés), que han dejado un balance de
3 personas muertas. El nimero de accidentes registrados se ha situado ligeramente por
debajo de la media (20), asi como el de victimas, que se ha reducido a la mitad respecto a
la media (7 victimas de media en los Pirineos y resto de cordilleras peninsulares). No obs-
tante, a pesar de la reduccion del namero de victimas de esta y de las Gltimas temporadas,
siguen produciéndose muchos accidentes después de cada episodio de nieve y frio, con lo

cual es muy importante no bajar la guardia.

Evolucién nivometeorolégica de la temporada 2021-2022

En general, la temporada 2021-2022 en las cordilleras pe-
ninsulares ha sido calida y seca en invierno, mientras que en
primavera la temperatura ha tenido un comportamiento mas
normal, incluso por debajo de la media, y la precipitacion ha
sido normal o superior a esta. No obstante, si vamos mas al
detalle, se pueden destacar diferencias significativas segin
los macizos y el momento de la temporada.

Las primeras nevadas en los Pirineos se produjeron a finales
de noviembre. Dicho mes fue muy frio respecto a la media, y
seco en general en todos los macizos excepto en la Cor-
dillera Cantabrica, donde fue muy himedo. Aun asi, en los
Pirineos ya llegaron las primeras nevadas entre los dias 23 y
24, que afectaron en general a toda la cordillera, pero espe-
cialmente al Pirineo Oriental. Los dias 27 y 28 de noviembre
las nevadas aparecieron con fuerza y acomparadas de fuerte
viento. Esto dio lugar al primer episodio significativo de
aludes, tanto naturales como accidentales, que llegaron a
tener tamafio 3.

Diciembre, aunque fue célido en general, tuvo unas preci-
pitaciones notablemente superiores a las normales en toda
la zona de influencia atlantica de los Pirineos, Navarra, Pais
Vasco y Cordillera Cantébrica. En cambio, en el resto del
territorio peninsular la anomalia de precipitacion fue nega-
tiva. Destacan los episodios de fuertes nevadas de origen
atlantico, acompanadas de vientos fuertes del noroeste,
especialmente entre los dias 9 y 11 de diciembre, en los

que se acumularon hasta 150 cm de nieve reciente en los
sectores de clima atlantico de los Pirineos. En consecuencia,
se produjo un importante episodio de avalanchas naturales
de tamarfio hasta 4 (muy grande), que afecté practicamente
toda la cordillera. Numerosas carreteras se cerraron por el
elevado peligro.

Durante el mes de enero, la temperatura se mantuvo en
valores mas o menos normales, pero la precipitacion se situd
marcadamente por debajo de la media, a excepcidén nueva-
mente de la zona de influencia atlantica de los Pirineos, el
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Pirineo de Navarra y las montafas vascas. En este periodo se
produjo un episodio importante de nevadas, durante los dias
9y 10, una situacion de nevadas del noroeste de caracter
inverso, con una subida de la cota de nieve hasta los 2.200
m. En este episodio se produjeron nuevamente numerosas
avalanchas naturales de nieve hiimeda, de tamafio hasta 4,
en toda la cordillera.

Febrero fue muy calido y seco en todas las cordilleras,
practicamente sin precipitaciones. En cambio, marzo fue
frio en toda la peninsula y notablemente himedo en el
levante y el interior peninsular, a excepcion del Pirineo
Occidental y atlantico y todo el norte atlantico, donde
fue mas o menos normal. Las nevadas se reactivaron
beneficiando a todas las cordilleras, pero especialmente
el Pirineo Oriental y los macizos interiores (Guadarrama,
Gredos, Cordillera Ibérica, Sierra Nevada). La mala noticia
fue que algunas de estas nevadas vinieron acompafiadas
de aire de origen norteafricano con polvo, que ensucio la
superficie del manto en distintas ocasiones.

Abril, a pesar de ser frio y htmedo en las cordilleras del
levante meridionales y en las interiores, fue entre normal y
seco en el norte. Aunque la temperatura en toda la peninsula
fue inferior a la normal, la elevada radiacion propia de este
mes propicié una notable disminucion del espesor del manto
en todas las cordilleras. El remate final se produjo justo al
inicio de mayo, mes que fue extremadamente calido y seco,
lo cual provocé la desaparicion rapida y repentina del manto
durante la primera quincena, avanzandose unos quince dias
respecto a la media.

Podéis consultar un analisis mucho mas detallado del balance
nivometeorolégico en el Pirineo de Catalunya y Andorra en
este mismo nimero de NiA.

Registro de accidentes de la temporada 2021-2022

Con este contexto, tal y como se ha comentado, en esta
temporada se registraron 19 accidentes en la base de datos
de ACNA. Todos se registraron en los Pirineos excepto uno,
que se registré en los Picos de Europa. De los registrados en
el Pirineo, el 58% fue en Catalunya, el 16% en Andorra, el 11%
en Occitania y el resto, en menor proporcion, en las demas
regiones del Pirineo (figura 1).
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De los accidentes, un buen nimero (el 68%) se produjo en
la practica de actividades de montafia con medios propios,
mientras que el 32% se produjo accediendo a zonas de
descenso mediante remontes mecanicos. Cabe destacar
que uno de los accidentes afectd una pista abierta de una
estacion de esqui.

La ocurrencia de los accidentes ha ido muy ligada, como es
l6gico, a las condiciones nivometeoroldgicas de la tempo-
rada. Se observa como, al principio de la temporada, tienen
lugar 3 accidentes a raiz de las primeras nevadas, acompa-
fiadas de fuertes vientos y bajas temperaturas (vertiente
catalano-francesa del Puigmal, 25/11/2021; Pic de la Dona,
28/11/2021; y Astin, 3/12/2021). Se dan por tanto en el Piri-
neo Central y Oriental, y se produce la primera victima mor-
tal en el descenso del Pic de la Dona por la cara sur, en una
situacion de ventisca y viento del norte, de peligro 3. Este
episodio de viento acompafiado de bajas temperaturas hace
que las placas de viento se mantengan inestables durante un
buen nimero de dias, incluso en orientaciones sur.

A partir de entonces ya no se vuelve a registrar ningin
accidente hasta mediados de enero (Val d’Aran, 16/1/2022),
aunque como se ha indicado en la evolucién nivometeorol6-
gica, durante los dias 10 y 11 de diciembre y 9 y 10 de enero
se producen dos episodios de avalanchas mayores (situacio-
nes de peligro pronosticado 5), con desencadenamientos de
aludes naturales de hasta tamafio 4, que afectan toda la zona
occidental y central de los Pirineos. Numerosas avalanchas
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Figura 1. Distribucion de los accidentes por regiones.
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naturales destruyen masa forestal y afectan varias carre-
teras y estaciones de esqui. En Andorra, en la estacion de
Arcalis, una cafeteria recibe el impacto de un alud que causa
numerosos dafios mientras la estacion estaba cerrada debido
al elevado peligro. Afortunadamente no se registré ninguna
victima en ninguno de los dos episodios.

No es hasta finales de febrero que llegan las primeras neva-
das en los Pirineos después de aproximadamente un mes 'y
medio sin precipitaciones, y a partir de entonces y hasta final
de temporada, los accidentes se van sucediendo en diferen-
tes episodios de inestabilidad, entre los cuales destaca el del
1 al 4 de abril en la zona de influencia atlantica peninsular
(Picos de Europa, Cordillera Cantabrica, limite norte del
Pirineo aragonés, Val d’Aran, norte del Pallars y Andorra),
cuando en un periodo de 4 dias se producen un total de 6
accidentes (figura 3).

Tipologia de los accidentes

Las caracteristicas de los accidentes son las habituales en
los Pirineos; la mayoria se produjo en vertientes orientadas
al norte y especialmente por encima de los 2.200 m, aun-
que también hubo accidentes por debajo de los 2.000 m. Y
como era de esperar, el 90% de los accidentes se produjo
por placas accidentales (salida lineal), mientras que solo
uno, provocado por un alud natural, tuvo supuestamente
una salida puntual. Asimismo, este accidente es significativo,
como veremos mas adelante, ya que fue uno de los acciden-
tes en los que hubo una victima mortal. La mayoria de los
aludes fueron de tamarfio 2, aunque hubo de tamafios desde
1 hasta 3.

De los accidentes registrados, el 63% se ha producido con
peligro pronosticado 3. No obstante, un nimero destaca-
ble (el 32%) se ha dado con peligro pronosticado 2, y hasta
uno, en situacion de peligro 4. La mitad de los accidentes se
ha producido en la practica del esqui de montafia (53%), y
también en actividades de alpinismo (11%), el resto, en activi-

Figura 3. Distribucion temporal de los
accidentes registrados.
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Figura 2. Distribucion geografica de
los accidentes registrados.

dades fuera pista (tabla y esqui, que suman un 38%). Casi el
80% de los accidentes se ha producido durante el descenso.
Los grupos que han sufrido accidentes estaban formados por
2,7 miembros de media, con un maximo de 8 personas en

un grupo y, en numerosos casos, eran de una sola persona.
Este dato es significativo, ya que en 5 de los accidentes la
persona arrastrada iba sola, y en uno de los casos resulto
muerta. Segln la informacion que han aportado las personas
accidentadas, la sobrecarga ha sido causada normalmente
por un miembro del grupo, excepto en un caso en el que fue
causada por 4 miembros, y otro en el que fue causada por

2 miembros. Esto provocé un total de 32 personas arras-
tradas, practicamente 2 personas de media por accidente,

y hasta un méaximo de 7 personas arrastradas (accidente de
las Agulles de Travessani, 11/3/2022). Del total de perso-

nas arrastradas, una quedoé herida y 3 resultaron muertas.
Destaca el hecho de que alin hay numerosos grupos en los
que ningin miembro lleva el equipo de rescate basico (DVA,
sonda y pala).

Los 3 accidentes mortales que se han producido esta tempo-
rada (Pic de la Dona, 28/11/2021; Gavarnie, 10/3/2022; Cap
de Vaqueéira-Vinheta, 4/4/2022), aun teniendo casuisticas
muy distintas, tienen en comuin que se producen en terreno
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Figura 5. Grado de peligro el dia de los accidentes y tipo de actividad

de las personas accidentadas.

complejo y, por tanto, con muy pocas posibilidades (o nulas)
de proteccion en caso de situaciones de peligro elevado (23)
para la realizacion de actividades en terreno de avalanchas.
Por lo tanto, hace falta insistir en hacer siempre una buena
planificacion, pero especialmente cuando la actividad se
prevé en terreno complejo. El otro punto importante para
reflexionar es que en ninguno de los tres casos no se llevaba
el material basico de rescate. En el presente nimero de NiA
se relatan los hechos y se analiza la situacion del accidente
de Gavarnie mas en detalle.

A modo de conclusién, en relacion con los accidentes de la
temporada pasada, destacamos los siguientes puntos para la
reflexion y el debate:

« Enel 26% de los accidentes el grupo estaba formado por una
sola persona. En un caso, esta persona resulté muerta.

- Entodos los accidentes mortales registrados, uno fuera
pista y dos practicando alpinismo, las victimas no llevaban
DVA ni otro equipo de rescate.

- Sigue habiendo numerosos grupos en los que parte o la
totalidad de los componentes no llevan el equipo basico
de rescate.

+ Uno de los accidentes se produjo en una pista de
esqui abierta.

- Para el resto, se siguen los patrones habituales (situacio-
nes, cotas, orientaciones, tipo de avalanchas). Por tanto,
situaciones de manual en muchos casos.
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Figura 6. Disponibilidad del material
de rescate.

Nota final

Desde la Comision de Accidentes queremos agradecer a
todos los socios y socias que han colaborado aportando
informacion a la base de datos de accidentes por aludes. Aun
asi, es posible que el registro esté ligeramente sesgado hacia
las zonas de las que se dispone de una red mas consolidada
de colaboradores. Por lo tanto, animamos a los socios y
socias de ACNA a que nos ayuden a mejorar y hacer mas
exhaustivo el registro de accidentes, con el objetivo de me-
jorar la seguridad de todos y todas. En caso de que tengais
noticia de un accidente, os podéis poner en contacto con la
Comision de Accidentes a través del formulario de la pagina
de accidentes de la web de ACNA (https://www.acna.cat/
estadistiques-daccidents/).

Muchas gracias y jque podamos disfrutar de una temporada
2022-2023 con mucha nieve y con seguridad!

Fuentes consultadas

AEMET. Resimenes climaticos (http://www.aemet.
es/es/serviciosclimaticos/vigilancia_clima/resume-

nes?w=0)
Centre de Lauegi d’Aran. Blog (https://lauegi.report/

blog)

ICGC. Resum nivologic setmanal (https:/www.
icgc.cat/Administracio-i-empresa/Serveis/Peri-
II-d-allaus-i-informacio-nivologica/Informacio-nivolo-
gica/Resum-nivologic-setmanal).
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Caso de estudio

Accidente mortal
por avalancha

en el circo de
Gavarnie

&) Foto: Eneko Pou

Un momento del intento de rescate con el
equipo de PDGH. Se observa el depésito
de los sucesivos aludes recientes.




Los hechos

Llamada telefénica entre Montse y
Eneko Pou. Los hermanos Pou fueron
la otra Gnica cordada que, junto a la de
los jovenes franceses, escal6 el circo el
dia del accidente. Eneko responde muy
amablemente y con actitud de com-
partir a la propuesta de entrevista para
la realizacion del presente articulo.

«El'accidente ocurrid un jueves
(10/3/2022). Llegamos a Gavarnie [el
dia anterior] y hablamos con alguien de
los CRS (Compariias Republicanas de
Seguridad, de la Policia Nacional fran-
cesa). Nos dice que las condiciones no
han cambiado desde hace dias y que se
puede escalar.»

«Escalamos el miércoles (9/3/2022),
pero observamos que las condiciones
ya empiezan a empeorar por la entrada
de viento del sur. Aquel dia somos

4 cordadas e incluso hay un curso, y
Gnicamente nosotros —los hermanos
Pou— acabamos la via. Se producen
varias avalanchas en los dos extremos
del circo.»

«Dejamos el material cerca del muro
en la roca grande, pensando que al dia
siguiente tendremos mejores condicio-
nes. La meteo prevista es que empieza
a nevar sobre las 15 h.»

«[El jueves] salimos pronto, sobre las
5 h. El dia ya es malo, parece que el
cambio de tiempo se adelanta. Nos
acercamos al muro, por lo menos
nos damos un paseo y recogemos el
material. Nos adelantan dos chicos

26

franceses, que se animan para hacer la
via “Fluido Glacial”. En la roca grande
ya nieva. Y hay mucha nieve reciente
en la base. Como los franceses van a
“Fluido Glacial” nos animamos también
a escalar. Primero pensamos si vamos a
“Avanzayus”, pero con el permiso de la
cordada de los jévenes también vamos
a “Fluido Glacial”, ya que tiene buenas
instalaciones para rapelar. Hacemos

la via las dos cordadas a la par. Vamos
rapido, menos de 4 h para hacer cima
del primer muro. En el Gltimo largo,

la pareja francesa decide bajarse y
empieza antes a rapelar. Para entrar
en la linea de rapeles hay mucha nieve.
En la reunion del rapel 2, escuchamos
un ruido muy fuerte y vemos bajar la
avalancha, nos tiramos hacia el muro
como podemos. Mi hermano lker que-
da bien protegido. A mi el depédsito me
da en toda la cara, unos 40 segundos,
y pienso que o se rompe el rapel o mi
cuello... pero se para la caida. Estamos
bien. Pero nos damos cuenta de que a
los dos franceses, que todavia deberian
estar rapelando, les puede haber pilla-
do. Les gritamos. No contestan. Ra-
pelamos todo lo rapido que podemos.
Llegamos a la primera vira. Vemos a
Theo. Le preguntamos: “; estais bien?”.
El esta en choque, pero contesta: “yo
bien pero Yohan (es catalano-francés
de Font Romeu) no sé donde esta”.
Parece que Yohan se debid soltar del
rapel para llegar al siguiente porque no
sabia donde estaba y justo en ese mo-
mento le debid pillar la caida de nieve.
Theo baja hasta el suelo. lker se queda
en la repisa. Eneko hace el peniltimo

rapel hasta la misma vira. Al momen-
to, otra avalancha. No nos toca pero
Theo desaparece de la vision. Cuando
desparece el aerosol, Theo sale medio
enterrado y se va hacia la roca grande.
Nos reunimos todos alli. Iker y Theo,
cada uno por su cuenta, logran llamary
avisar a la PDGH [Pelotons de Gendar-
merie de Haute Montagne]. La nevada
se intensifica, parece que no hay
visibilidad para que entre un helicopte-
ro. Atado a una cuerda, sondeo la zona
casi 20 minutos con un palo de esqui
de fondo [ninguno de los cuatro dispo-
ne del equipo de seguridad de rescate].
Volvemos a la roca. De repente entra
el helicoptero a 20 m por debajo de la
roca. Llegan 5 gendarmes muy equi-
pados. Les avisamos de que “esta muy
peligroso”. Entran 2 de ellos con un
perro, y buscan por 2 minutos cuando
baja otro alud. Todos los que estamos
en la roca quedamos semienterrados e
incluso perdemos material (guantes).
Los 2 con el perro se han protegido
cerca del muro. Vuelven a la roca. El
jefe del rescate ordena evacuar la zona
rapidamente. Y en 2 viajes en helicop-
tero salimos todos.»

Las conclusiones que Eneko quiere
destacar de lo sucedido son:

«No era el dia para escalar, tampoco
el miércoles. Nos animamos porque
entraron los dos franceses. Podriamos
haber muerto los cuatro.»

«La sensacion que queda es de impo-
tencia de no poder rescatarlo.»
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El circo de Gavarnie el dia del accidente, durante la
aproximacion al muro. En |a parte alta del muro se
observa la entrada del cambio de tiempo, y nieve
reciente en la aproximacion. lker Pou en primer
término. La linea roja indica la via “Fluido Glacial”. El
circulo rojo indica la roca donde dejaron el material
el dia anterior.

on nivometeorologica auto-

e Gavarnie-Gédre situada en la
a estacion de esqui, a 1.850 m,
os siguientes valores:

Fecha Precipitacion a Nieve total

8/3/2022 1,5 110
9/3/2022 2,5 -4,7 1,8 3 110
10/3/2022 15,0 1,7 3,0 15 110
11/3/2022 25 110

Fuente: Meteo-France



Terreno

El circo de Gavarnie es el lugar de
escalada en hielo mas famoso de los
Pirineos. En sus 1.600 m de altura 'y
900 m de envergadura, se encuentra
la Gran Cascada, que con mas de 400
m de caida es una de las mas altas de
Europa. Cada invierno queda comple-
tamente helada, lo que atrae a muchos
escaladores, ademas de las mas de

40 vias posibles. Estas se distribuyen
en 3 muros, separados por dos zonas
de campas de hierba y piedra, que en
invierno acumulan suficente nieve para
formar un manto nivoso continuo y
persistente, por su menor inclinacion
que los muros. En su conjunto, por lo
escarpado del terreno, es propio clasi-
ficarlo como Complejo, y en la nueva
version de la escala ATES (Statham et
al., en preparacion), se le puede asignar
la clase mas alta: Extremo. Esto signi-
fica terreno obligado, sin proteccion
posible, muy expuesto a los peligros de
arriba (las campas entre muros son zo-
nas de salida de aludes evidentes) y de
altas consecuencias hacia abajo (caidas
traumaticas potencialmente fatales),
por pequeno que sea el alud.

Condiciones: meteo, nieve y peligro
de aludes

En los dos dias previos al accidente, se
registran nevadas débiles con tempera-
turas minimas negativas y maximas po-
sitivas pero frescas. A partir del dia del
accidente, entra un cambio de tiempo
mas significativo con nevadas mode-
radas y temperaturas mas suaves.El
viento, segin indica el resumen nivo-

meteorolégico del boletin de peligro
de aludes (BPA) emitido el 10/3/2022
por la tarde, sopld muy fuerte de sur el
martes (8/3/2022), con una tregua el
miércoles (9/3/2022) por la mafiana,
y se increment6 a fuerte a partir de la
tarde y todo el jueves otra vez de sur.
La combinacion de nieve reciente,
por pocos centimetros que caigan, y
viento de sur, con capacidad de movi-
lizar nieve transportable de la vertien-
te sur de Ordesa, cargé de manera
significativa las palas entre muros del
circo de Gavarnie, lo cual explica la
actividad de aludes de nieve recien-
te que ya se observo el miércoles
(9/3/2022). Y el jueves (10/3/2022),
ya con nevada moderada, da lugar a
los tres aludes de mayor tamano: el
primero de ellos provoca la muerte
del joven francés, y los otros dos difi-
cultan el rescate y obligan a evacuar
la zona sin poder encontrarlo.

El boletin de Meteo-France para la
region de la Haute Bigorre pronostica
hasta el martes 8 un peligro de aludes
2-Limitado y se eleva a 3-Notable para
el miércoles 9 y el jueves 10. El peligro
pincipal es por placas de viento en las
laderas norte y alta montana formadas
con el viento de sur. Las caidas natu-
rales las indica como poco probables
y solo en laderas muy empinadas con
acumulaciones. Ante esta descripcion,
aunque indique una baja probabilidad,
hay que tener en cuenta que es un
boletin a escala regional. Haciendo

el zoom a escala local, el circo de
Gavarnie, siendo terreno extremo y
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en la divisoria con Aragon, es el tipo
de terreno donde se pueden dar estas
condiciones, que se verifican con la
actividad observada ambos dias. No
obstante, es conveniente reflexionar
sobre como se comunica este tipo de
situaciones en el boletin, en que las
caidas naturales son poco probables en
general, pero pueden ser mas proba-
bles localmente en terreno extremo

y pegado a la vertiente sur, como es

el circo de Gavarnie. Quizas el uso de
“micro-regiones flexibles» que estan
adoptando cada vez mas los centros de
prediccion es una buena solucién para
destacar diferencias en el si de una
misma region.

Rescate del cuerpo - Retorno de expe-
riencias - Uso del sistema RECCO para
la basqueda de victimas de avalancha

Informe de Emmanuel Freyche, operador
RECCO y Secours en montagne (CRS)

10 de marzo de 2022: un alpinista de
escalada en hielo es arrastrado por
una avalancha en el circo de Gavarnie.
Tamaro del depésito de avalancha:
100 m de ancho y 1.000 m de largo.
Un equipo de rescate del Peloton de
Gendarmerie de Haute Montagne
(PGHM) de Pierrefitte realizé basque-
das el mismo dia.

La estimacion de la profundidad supera
los 10 m en algunos lugares; el mal
tiempo y un importante riesgo de
sobreavalancha en la zona obligan a
suspender las basquedas.
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El PGHM retom¢ la bisqueda durante
dos semanas, llevando un sistema de
deteccion de objetos metalicos utiliza-
do por la legion extranjera, sin éxito.

3 de abril de 2022: dos rescatadores
de montafia CRS de Gavarnie realizan
una nueva bisqueda de RECCO. El
barrido inicial de la avalancha no da
ningln resultado. Utilizan la estrategia
de microbandas (detector dirigido ver-
ticalmente hacia el corredor de nieve
de 1,50 metros de ancho). Después

de unos 45 minutos de blsqueda, el
operador del detector RECCO detecta
una sefal fuerte y clara, 100 m por de-
bajo de la parte superior del depésito.
Luego se realiza una basqueda minu-
ciosa y se logra localizar con precision
a la victima. Después de 5 horas de
palear, los dos rescatadores encuen-
tran a la victima, a una profundidad de
5 m. La victima iba equipada con un
reflector en la capucha de la chaqueta
de la escuela de esqui, de la marca
HAGLOFS. La victima fue encontrada
boca abajo con la capucha y el reflec-
tor en la parte de arriba del cuerpo.

Segun Pascal Sancho, instructor
nacional RECCO, «la técnica de la
microbanda es eficaz para la bisqueda
de personas enterradas a gran pro-
fundidad cuando la primera badsqueda
estandar en un pasillo de 20 m no

ha dado resultados. También puede
permitir una posible localizacién de un
elemento electrénico que no sea un
reflector (DVA, teléfono, radio, llaves
del coche, frontal, camara, etc.) a una
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profundidad limitada, siendo el alcance
de este equipo aleatorio y mucho
menor que el de un reflector. Tener
informacion de si la victima esta equi-
pada o no con reflectores sigue siendo
un elemento importante. Durante

una avalancha a gran escala, o cuando
existe el riesgo de una sobreavalancha,
el uso del helicoptero para la bisque-
da con el detector RECCO R9 sigue
siendo una opcidn técnicamente eficaz
que no expone inicialmente al personal
de tierra.»

Conclusiones finales

Del analisis del accidente se puede

remarcar:

+ Lavictima es una de las tres muer-
tes del balance de accidentes en
el Pirineo de la pasada temporada
2021-2022.

» El accidente se produce en terreno
Complejo/Extremo de altas conse-
cuencias.

« Elaccidente ocurre en un dia de
grado de peligro 3-Notable, ademas
de haber varios signos de alerta de
alud a escala local (nevada signifi-
cativa, viento con transporte, activi-
dad reciente de aludes).

+ Elfactor humano —en este caso la
trampa heuristica del grupo social—
claramente determiné la decision
de escalar de los hermanos Pou.

+ Elaccidente podria haber dado lu-
gar a una tragedia mas amplia, tanto
para los cuatro alpinistas como para
el equipo de rescate, por lo peligro-
so de la situacion.

+ Por el hecho de no llevar equipo de
seguridad de rescate en alud no se
pudo realizar una bisqueda rapida
con DVA. Los sobrealudes obliga-
ron a evacuar la zona y no dejaron
trabajar al perro de alud.

« Semanas mas tarde, el reflector
RECCQO® con aplicacion de una
microbanda de bisqueda fue capaz
de detectar a la victima, enterrada a
5 m de profundidad.

+ El depésito del alud se determind
en 100 m de ancho y 1.000 m de
largo, por lo tanto un alud mas
cercano a tamano 3-Grande que
2-Mediano.

+ Eljoven francés fue encontra-
do 100 m mas abajo de la parte
superior del deposito, por lo tanto
la caida y el vuelo que sufrio fueron
muy importantes.

Desde ACNA expresamos nuestro sen-
tido pésame al comparfiero de cordada,
Theo, asi como a la familia y los amigos
de Yohan. Asimismo, agradecemos a
los hermanos Pou que hayan cola-
borado en la redaccién del presente
articulo. También a RECCO, el CRS y
PDGH, por compartir el reporte y las
fotografias del rescate.



&) Fotos: PDGH.

Ubicacién del cuerpo respecto al
muro. La victima fue encontrada a
5 m de profundidad.
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Reciente /ﬁﬁf
cQue?

El problema de aludes esta
relacionado con la nevada
actual o mas recientes

;cDonde?

De distribucion amplia y
frecuente en todas las_
orientaciones.

¢cPor que?
Carga adicional debido a una
nevada sobre capas débiles
ersistentes o creadas durante
anevada y/o pérdida de
cohesion entre los cristales de
nieve nueva.

cCuando?
Tipicamente durante la

nevada reciente y hasta
algunos dias después.

¢cComo gestionarlo?

ES bastante facil de
reconocer.

Esperad a que el manto se
estabilice.

Peligro de caida.
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Placas de v
i ot
viento pfﬁf

cQue?
El problema de aludes esta

relacionado con el transporte
de nieve por el viento.

cDonde?

Muy variable pero
tipicamente en los sotaventos
y detras de lugares protegidos
del viento.

¢cPor que?

La nieve transportada ofrece
una carga adicional, ademas
de formar una capa propensa a
favorecer la propagacion de
fracturas.

;cCuando?

Dura desde el episodio de
transporte hasta varios dias
después, segun su evolucion.

¢cComo gestionarlo?
Pueden estar enterradas o ser
dificiles de ver.
Evitar depositos de esta,
sobretodo donde el manto
cambia.

Cornisas =
(opcional) | é_ }

A A
cQueé?

Formacion en forma de ola de
nieve venteada blanda o dura,
normalmente suspendida. Su
colapso puede desencadenar aludes
en las laderas inclinadas de abajo.
cDonde?

La cornisas tienen lugar a
sota-vento en las crestas
expuestas al viento o en
cambios abruptos del terreno.

cRor que?

El colapso de una cornisa
natural es frecuente durante las
tormentas de nieve con viento. Un
calentamiento rapido, lalluvia o la
fusion prolonglgda ueden causar
inestabilidad. También puede
colapsar al paso de personas.

cCuando?
Una vez formadas pueden

estar presentes durante toda la,
temporada.

| cComo gestionarlo?

Evitad circular por encima
por debajo de cornisas %ran es,
sobre todo en periodos de
transporte de viento y subida
de temperaturas.

‘|Capas dé

persisten

cQue?
El problema dt

relacionado cor
de capas débile:

cDonde?
Puede hallarse

orientaciones,

generalizada o

¢cPor que?

Se desencader
sobrecarga que
excede la resist
capa debil.

cCuando?
Pueden persis
semanas hasta

cComo gesti

La informacio
la historia del nn
crucial. Evitad 1
grandes e inclir

Antes de salir, consulta siempre el BPA mas actualitzado de tu region,
https://www.acna.cat
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> aludes esta
| 1a presencia
s enterradas.

 en todas las
y de manera
ycotdda.

a cuando la
se le aplica
encia de la

tir desde
meses.

onarlo?

n referente a
1anto nivoso es
as laderas
ladas.

que incluye el problema o problemas de aludes
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)~
cQue?

Debilitamiento del manto
debido a la presencia de agua
liquida en su interior.

cDonde?

Silacausaes el sol, la
distribucion depende de la
orientacion y altitud.

=

cPor que?
Debilitamiento de capas
debiles preexistentes.
Acumulacion de agua en las
interfases entre capas.
Perdida de cohesion.

;cCuando?

Duracion de horas a dias.
Los aludes pueden localizarse
en horas concretas del dia o
ser generalizados.

¢cComo gestionarlo?
Estad atentos a los indicios:
caida de bolas, pequefias
placas, etc.
Planificad y gestionad el
horario de la ruta.

E

Deslizamientos
basales :

cQue?
Todo el manto nivoso se
desliza sobre el suelo.

;cDonde?

Predominan en terreno suave
y lisoy en cualquier
orientacion, aunque mas a
menudo en orientacion sur.

cPor que?

Los deslizamientos basales
estan causados por la pérdida
de friccion en la zona de
contacto suelo-nieve.

cCugndo?
De dias a meses, con
osibilidad de manenerse toda
a temporada. Se suelen
producir a final de dia.

¢cComo gestionarlo?

_ Las grietas de deslizamiento

son una sefial. Ao
Evitad las zonas proximas a
grietas de deslizamiento.

presentes en el manto nivoso.
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Ningun problema

de aludes
evidente (opcion ‘Lﬁ

cQueé?

,Hay situaciones en las que no
és posible ningun problema de
aludes tipico, pero aun hay
nievey ciertos peligros de
aludes (normalmente débiles).

cComo gestionarlo?

Es un escenario sin un patron
claro. Cualquier tipo de aludes
es posible todavia. No
consideréis la ausencia de
problema tipico de aludes
como condiciones seguras. Se
recomienda mantener la
precaucion habitual.
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Neu N
recent ,ﬁ%ﬁ
Que?

El problema d’allaus esta
relacionat amb la nevada
actual o mes recent.

on?
De forma generalitzada i

sovint en totes les
orientacions.

Per que?

Sobrecarrega addicional
de uaa a]ITa mu ac1015e
eiﬁ recent sobre capes
fe es greemstents :
orma srecﬁntmentl

manCﬂ cohesio entre els
cristalls de neu recent.

Quan?

_Tipicament durant la nevada
i fins pocs dies després.

Com gestionar-ho?

El problema de neu recent és
facil de reconeixer.

Espereu fins que el mantell
s’estabilitzi.

Perill de caiguda.

Plaques .w
de vent P
Que?

El problema d’allaus esta
relacionat amb el transport de
neu pel vent.

on?
Molt variable pero

tipicament a sotavent o
darrere llocs protegits.

Per que?

Sobrecarrega de neu ventada
sobre capes febles, que a més
forma plaques que son
particularment propenses ala
propagacio de fractures.

Quan?

Es dona tipicament durant.
’episodi de neu transportada i
fins a pocs dies despres com a
molt, depenent de I’evolucio
que tingui.

Com gestionar-ho?

Poden estar enterrades o ser
dificils de veure. Eviteu les
acumulacions de neu ventada,
en particular a les arees on el
mantell canvia.

Lowoms
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Cornises B
(opcional) | é _..-"'
v
Que?
Formacio en forma d’onada de
neu ventada tova o dura,

normalment suspesa. El seu
collapse pot desencadenar allaus
en els vessants inclinats de sota.
Oon?

Les cornises es produeixen a
sotavent en les carenes
exposades al vent o en canvis
abruptes del terreny.

Per que?

El collapse d’una cornisa
natural és freqiient durant les
tem[l)estes de neu amb vent. Un
escalfament rapid, la pluja o la
fusio %erllon ada poden causar
inestabilitat. També poden
collapsar al pas de persones.

Quan?
Una vegada formades poden

estar presents durant tota la
temporada.

Com gestionar-ho?

| Eviteu circular per sobre i per

sota de cornises grans,
sobretot en periodes de
transport de vent i pujada de
temperatures.

‘|Capas fel

persisten

Que?

El problema d
relacionat amb
capes febles per
mantell vell.

on?

Pot trobar-se.
orientacions i
generalitzada s
0 presentar-se
ailladament.
Per que?

Es desencader
sobrecarrega e:
resistencia de I

Quan?
Poden persisti

. | 4 Mesos.

Com gestion

La informacio
historia del ma:
crucial. Eviteu e
grans i inclinat:

Abans de sortir, consulta sempre el BPA més actualitzat de la teva re
https://www.acna.ca
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sistents en un
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Neu MmO

2 o 7
humida .
Que?

Afebliment del mantella
causa de la presencia d’aigua
liquida dins del mantell.

ong
Quan la causa és el sol, la
distribuci6 del problema
depen sobretot de ’orientacid
i altitud. -
Per que?

Afebliment de les capes
febles preexistents o
acumulaci6 d’aigua ala

interficie entre capes.
Perdua de cohesio.

Quan?
D’hores a dies. Les allaus
goden ser més probables en
eterminats moments del dia
o ser generalitzades.

Com gestionar-ho?
Estigueu atents als indicis:

caiguda de boles, petites

plaques, etc. Es important que

Elaniquueu i trieu bons
oraris.

que inclou el problema o problemes d'allaus
https: //www.avalanches.org

E

ics

Lliscaments
basals

Que?
Tot el mantell nival llisca
sobre el terra.

Ot

Predominen en terreny llis i
en qualsevol orientacid, pero
m%s sovint en orientacions
sud.

Per que?
Els lliscaments basals estan

causats per la perdua de
friccio en el contacte sol-neu.

Qlian?
De dies a mesos, amb
ossibilitat de mantenir-se
ota la temporada d’hivern, Es
goln((i:n majoritariament al final
eldia. *

Com gestionar-ho?

. Lapresencia d’esquerdes de

lliscament n’és un indici.
Eviteu el terreny sota

d’esquerdes de lliscament.

presents del mantell de neu.

d'allraus

- .
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Cap problema

d'allaus
evident (opcional)jﬂ

Que?

Hi ha situacions en les quals
no és possible cap dels .
problemes d’allaus tipics, pero
en que encara hi ha neu i certs

erills d’allaus (normalment

ebles).

Com gestionar-ho?

Es un escenari sense cap

atro clar. Qualsevol tipus
g’allaus és possible encara. No
considereu I’absencia de
problema tipic d’allaus com a
condicions segures. Us
recomanem que mantingueu
la precaucio habitual.
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El panel
CARE

Audun Hetland y Andrea Mannberg

Autores: Aitor Diaz Anabitarte (colaboracion de
Audun Hetland i Andrea Mannberg)

Este ano, para la entrevista de la revista Neu 1 Allaus, el equi-
po de Coordinacion Editorial hemos contactado con Audun
Hetland y Andrea Mannberg. Ambos son responsables del
Centro de Investigacion y Educacion en Aludes (en inglés
Center for Avalanche Research and Education, de ahora en
adelante CARE).

v 5 ©
- CARE PANEL
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Hola Audun, hola Andrea. En primer lugar, nos gustaria
agradeceros muy sinceramente que hayais aceptado nues-
tra invitacion. Como sabéis, el proximo mes de noviembre
se publicara el decimocuarto nimero de Neu i Allaus,

la revista de ACNA, y es un placer para nosotros poder
invitaros a participar a través de esta entrevista. Asi que,
imuchas gracias!

Entremos en materia, si no os importa, con unas primeras
preguntas de presentacion del panel CARE: ;Qué es el
panel CARE?

El panel CARE es un panel de participantes formado por
personas que se dedican al ocio o trabajan en terrenos en
los que las avalanchas pueden ser una preocupacion. La par-
ticipacion es voluntaria. A las personas que se registran en
el panel se les pide primero que proporcionen informacién
de contacto (correo electrénico y teléfono) y personal. La
informacién personal incluye, por ejemplo, la experiencia en
salidas de travesia, la educaciéon en materia de avalanchas,
la habilidad autoevaluada en las actividades y la evaluacion
del peligro de avalanchas, el uso del terreno y la experiencia
en incidentes de avalanchas. Tras la inscripcion, los partici-
pantes reciben una invitacion anual para participar en una
encuesta que actualiza la informacion que tenemos sobre

el individuo. Los panelistas también pueden ser invitados a
participar en estudios sobre temas especiales. Todos los es-
tudios se centran en la toma de decisiones y las experiencias
relacionadas con los aludes y la seguridad en los mismos.

La participacion es siempre voluntaria. Toda la informacion
que proporcionan los panelistas se trata de forma confi-
dencial. El panel CARE esta formado actualmente por unos
3.000 montafieros. La mayoria de los panelistas residen en
Noruega y Suecia, pero también tenemos participantes de
otros paises.

E1 90% de los accidentes mortales
por avalancha en Europa y América

del Norte son causados por la victi-
ma o por alguien de su entorno.

¢Es CARE una institucion publica o privada?
CARE es un centro de investigacion de la UiT, la Universidad
Artica de Noruega. La UiT es una universidad pablica.

¢Coémo se financia?

CARE se financia con becas de investigacion de diversas
fuentes (por ejemplo, el Consejo Noruego de Investigacion
y NordForsk). Los investigadores de CARE empleados en la
UiT se financian en su mayoria con los salarios que perciben
en la UiT.
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¢Cuadles son sus dimensiones y estructura?

CARE es un grupo de investigacion dirigido por Audun
Hetland y Andrea Mannberg. El grupo de investigacion

esta formado por investigadores sénior y estudiantes de
doctorado de la UiT, investigadores de otras universidades
de Noruega y del extranjero, y profesionales de los aludes.
CARE no tiene personal contratado formalmente. Todos los
que trabajan en el CARE estan empleados en un departa-
mento de la UiT o en otra institucion.

¢Cuantas personas trabajan alli? ;Qué formacién tienen las
personas que trabajan alli?

El nimero de personas que trabajan en el proyecto CARE
varia mucho de un afio a otro. El grupo principal no es mayor
de tres personas. En la actualidad, hay entre 20 y 30 perso-
nas que trabajan al menos a tiempo parcial en los proyectos
CARE. CARE es un grupo de investigacion interdisciplinar,
que incluye investigadores de psicologia, economia, seguri-
dad social, filosofia, gestion y organizacion, geografia y fisica.
La formacion en la dindmica de la nieve y los aludes varia

de una persona a otra. Dos personas del CARE son guias
certificados de la Federacién Internacional de Asociaciones
de Guias de Montafa (IFMGA), algunos son predictores de
aludes, otros tienen formacidon como instructores de avalan-
chas. Otros tienen muy poca formacion en nieve y aludes,
pero son expertos en otros campos.

OK, gracias. Y mas concretamente en vuestro caso, ;cual es
el cargo que ocupais y los proyectos que desarrollais alli?
[Audun Hetland] Soy lider en CARE y jefe de proyecto de
GUESSED, el proyecto de investigacion financiado por
NordForsk. También soy profesor de psicologia.

[Andrea Mannberg] Soy lider en CARE y lider del proyecto
WHITE HEAT, un proyecto de investigacion financiado por
el Consejo Noruego de Investigacion que finalizé en 2022.
También soy profesora de economia.

Muy bien. Asi que vemos que es realmente una propuesta
interdisciplinar, ;no? Esto le aporta un indudable valor afa-
dido... Sin embargo, ;esta interdisciplinariedad puede crear
algunos problemas a la hora de llevar a cabo los proyectos o
investigaciones? ;Como abordais este tipo de problemas?
Si, el proyecto es muy interdisciplinar y eso conlleva tanto
oportunidades como retos. Tenemos que comunicarnos
entre los distintos campos de investigacion y asegurarnos de
que todo el mundo entiende el contexto de las avalanchas.
Por lo tanto, hemos dedicado mucho tiempo y esfuerzo a
asegurarnos de que nos entendemos entre nosotros y el
contexto de las avalanchas. Nos reunimos regularmente

a través de Teams o Zoom, y al menos dos veces al afio
fisicamente. La ventaja del enfoque interdisciplinar es que
tenemos acceso a una amplia gama de conocimientos, jsiem-
pre hay alguien que tiene una solucion para los problemas
que surgen!



Perfecto, gracias. Volvamos al principio... ;Cuéles son los
origenes del proyecto panel CARE?, ;cuél es la motiva-
cién que os empujoé a iniciar y trabajar en este proyecto,
por ejemplo?

EI'90% de los accidentes mortales por avalancha en Euro-
pa y América del Norte son causados por la victima o por
alguien de su entorno. Esto demuestra que la gente a veces
toma decisiones desastrosas en terreno de avalanchas, pero
también significa que el problema esta en nuestras manos.
Esto es bueno, porque significa que podemos resolver el
problema, o al menos hacerlo menos grave.

Para mejorar la toma de decisiones sobre el terreno, tene-
mos que entender como la gente toma decisiones y por qué
se producen los errores. Esto incluye la comprension de
coémo nos afecta la experiencia —la circulacion, la dinamica
de grupo, la educacion en avalanchas (cursos, etc.) y los
accidentes—. El objetivo del proyecto del panel CARE es
conseguirlo. El panel CARE esta formado por personas que
realizan actividades en terrenos en los que las avalanchas
pueden ser una preocupacion, y que estan dispuestas a
compartir sus pensamientos y experiencias, ayudando asi

a los demés. Esperamos seguir a una amplia muestra de
personas, con diferentes habilidades y experiencias, durante
un tiempo prolongado.

Seguir a las mismas personas a lo largo del tiempo es impor-
tante porque solo asi podremos entender como las personas
aprenden a tomar buenas decisiones, por qué a veces se
equivocan y como les afectan sus experiencias.

Si sélo observamos a los individuos una vez, nunca podre-
mos distinguir la causa del efecto, a menos que realicemos
un experimento. Un ejemplo de ello es el efecto de las ex-
periencias de avalancha en las actitudes de riesgo. Muchos
estudios constatan que las personas que se han visto impli-
cadas en un accidente de avalancha estan mas dispuestas a
asumir riesgos que las personas sin esa experiencia. ;Signifi-
ca esto que las experiencias de avalancha nos hacen pensar
que somos inmortales? No necesariamente. Es probable que
las personas que estan dispuestas a asumir muchos riesgos
tengan un mayor riesgo de verse implicadas en un accidente
de avalancha. Esto significa que, incluso si los accidentes
pueden reducir la disposicion de una persona a asumir ries-
gos, puede parecer que las victimas de las avalanchas estan
mas dispuestas al riesgo que los demas. Para entender cémo
aprenden las personas, también hay que seguirlas a lo largo
del tiempo. Esto se debe tanto a que el aprendizaje lleva
tiempo como a que necesitamos saber qué sabia la persona
antes de una determinada experiencia (por ejemplo, un cur-
so) y qué nuevos conocimientos adquirio gracias al curso. En
el mejor de los casos, necesitamos ademas comparar indivi-
duos similares que tuvieron y no tuvieron una experiencia de
aprendizaje para descartar que el aprendizaje no se hubiera
producido en ausencia de la experiencia. En conjunto, el
panel CARE nos permitira producir y transmitir conocimien-
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tos que ayuden a las personas a tomar mejores decisiones
en terreno de avalanchas, minimizando los accidentes y, en
Gltima instancia, salvando vidas.

:Se centra CARE exclusivamente en la toma de decisiones
en condiciones de incertidumbre?

No, pero nos centramos en los factores que afectan a las
decisiones tomadas en condiciones de incertidumbre. Por
ejemplo, investigamos como afectan los accidentes de
avalancha a las personas. Dentro de esta investigacion nos
centramos tanto en lo que siente la gente como en lo que
aprende y en como el accidente afecta a su comportamien-
to. Asimismo, investigamos lo que la gente aprende durante
los cursos de avalanchas o al leer la prediccion de avalan-
chas. Esta investigacion no aborda especificamente las
decisiones, pero el resultado afectara a sus decisiones

al final.

Gracias. Muy interesante. Volvamos al presente de nuevo.
Vemos en vuestra pagina web que tenéis varios programas
en marcha ahora mismo... ;Podéis hacernos una breve
presentacion de los mismos?

Es una pregunta complicada, porque podriamos escribir un
libro entero sobre ello. Nuestro principal proyecto de inves-
tigacion en este momento es el GUESSED. Este proyecto
tiene una serie de «paquetes de trabajo» o subproyectos.

En el primer y segundo paquetes de trabajo, intentamos
descifrar como los amateurs y los expertos toman decisio-
nes en terreno de avalanchas: qué informacion utilizan y qué
conclusiones sacan de esa informacion. En el tercer paquete
de trabajo, nos centramos en como la «sabiduria de las mul-
titudes» puede ayudar a la gente a tomar mejores decisiones
en el terreno. En el cuarto paquete de trabajo, investigamos
cémo la gente aprende de las buenas y malas experiencias
en el terreno. En el quinto paquete de trabajo, analizare-
mos las opciones de terreno y los factores que afectan a la
exposicion al riesgo en la montafia. En el sexto paquete de
trabajo, examinaremos méas de cerca como podemos mejo-
rar la comunicacion de los riesgos, y en el séptimo paquete
de trabajo, intentaremos desarrollar herramientas pedagé-
gicas. Todos los paquetes de trabajo contienen métodos de
investigacion tanto cuantitativos como cualitativos. Para
entender las opciones del terreno, nos basamos en los ras-
tros de GPS y en los comprobadores de DVA que cuentan
las personas que pasan por la montafa.
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Por altimo, utilizamos métodos etnograficos y entrevistas
para conocer en profundidad cémo y por qué la gente toma
las decisiones que toma.

Bien. En relacion con estos proyectos que estan llevando
a cabo actualmente, ;os importaria presentarnos algunos
de los resultados que considerais mas importantes hasta
la fecha?

El proyecto GUESSED sigue en marcha y alin no tenemos
resultados. El panel CARE se puso en marcha en 2020. Ne-
cesitamos seguir a mas personas durante mas tiempo para
sacar conclusiones de los datos. Segin nuestros estudios
anteriores, hemos descubierto que muchos montafieros se
preocupan por la comparacion de sus elecciones de terreno
con las de otros, y que esto puede hacerles mas propensos a
exponerse al riesgo.

Ademas, si nos centramos en lo que seria vuestro leitmo-
tiv, es decir, el papel del factor humano en relacién con el
riesgo de aludes y accidentes de avalancha, ;qué hallazgos
destacariais ahora mismo a raiz de las investigaciones reali-
zadas a través de los distintos proyectos del panel CARE?
Tenemos algunos hallazgos interesantes de algunos de
nuestros estudios sobre los efectos del género, donde las
mujeres son mas calibradas en su capacidad de hacer juicios
sélidos. Los hombres, en cambio, sacan conclusiones preci-
pitadas y parecen mas confiados. Sin embargo, hay una serie
de estudios en curso ahora mismo, asi que vuelva dentro de
un par de afios y tendremos mucho més que contar.

Aparte de vuestro leitmotiv, nos ha parecido intuir que
uno de vuestros proyectos estrella es la encuesta panel
CARE. ;Podéis decirnos en qué consiste?

El panel CARE nos permite responder a algunas de las
preguntas mas desafiantes y antiguas en este campo.

Por ejemplo, ;qué papel tiene la educacion en el riesgo

de avalanchas? ;Es una buena idea ofrecer a la gente un
curso de fin de semana, o sélo hace que la gente se confie
demasiado y, por lo tanto, la deja peor de lo que estaria sin
ese curso? O ;como influye la experiencia? ; Diez afios de
experiencia en un entorno con escasa o incluso falsa re-
troalimentacién crean experiencia, o simplemente te dejan
mal calibrado con tus propias habilidades?
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¢Coémo avanza esta investigacion? ;Tiene algin resultado
interesante que podais compartir con nosotros? Disculpad
la pregunta con spoiler.

Las preguntas mas interesantes necesitan una cadena mas
larga de datos del panel CARE. Sin embargo, tenemos
varios resultados interesantes de la serie de estudios que
realizamos, ademas. Hemos seguido y observado coémo los
guias toman sus decisiones, y cdmo gestionan el entorno y
a sus clientes en conjunto. En comparacién con lo que en
CARE llamamos a menudo los amateurs —que pueden tener
o no mucha experiencia—, los guias tienen en cuenta al
grupo y las condiciones antes de elegir donde esquiar. Los
amateurs a menudo trabajan al revés, y eso puede dejarte
en un lugar dificil.

Ademas, mas concretamente, ;la encuesta investiga la
comprension y el uso de la informacion de los servicios de
prediccion de avalanchas, asi como el boletin de avalan-
chas? En caso afirmativo, ;qué resultados encuentra que
puedan ser interesantes para los servicios pablicos de pre-
diccion de aludes? De hecho, la comunicacién de riesgos es
un tema emergente en el que trabajar dentro de European
Avalanche Warning Services (EAWS).

Ademas del panel CARE, hemos realizado varios estudios
sobre la prediccion de aludes especificamente. La poblacion
recreativa media estd muy satisfecha con el servicio de
prediccion y, en general, entiende lo que la prediccion trata
de decirle. Sin embargo, la presentacion de la escala de
peligro plantea un gran desafio. Mucha gente se centra sélo
en el nimero y lo deja asi. Sin embargo, todos sabemos que
es preferible una alta probabilidad de avalanchas pequefias
que una baja probabilidad de avalanchas grandes, aunque

el indice de peligro sea el mismo. Asi que tal vez omitir el
indice de peligro seria una buena idea.

Muy interesante, sin duda. Ahora bien, como sabéis, lo
importante en toda investigacion cientifica es su potencial
retorno a la sociedad. En este sentido, ;qué objetivos y
estrategias tenéis previstos, tanto para los usuarios que
participan en esta investigacion como para el pablico?
Todo lo que aprendamos se devolvera a los usuarios de una
forma u otra. Trabajamos muy activamente en la divulga-
cion y dirigimos nuestro propio podcast www.skredpodden.
no. Por desgracia sélo en noruego y sueco por ahora, y
organizamos seminarios sobre avalanchas en toda Escandi-
navia. Pero también trabajamos a largo plazo para mejorar
la educacion y la formacion de los guias de avalanchas y
también colaboramos estrechamente con el servicio de
alerta de avalanchas noruego y europeo para mejorar su
servicio de prediccion.

Hablemos ahora del futuro. ;Cuales son los préximos pasos
del panel CARE?

Para poder comparar grupos de personas, por ejemplo,
personas con un tipo concreto de educacion, y averiguar si




esta educacion es mejor que otras, necesitamos un nimero
suficiente de encuestados con esa educacion concreta, y te-
nemos que seguirlos durante varias temporadas. Esto es va-
lido para todas nuestras preguntas. Por lo tanto, el paso mas
importante es incluir al mayor nimero posible de personas
en el panel. Contar con un grupo de participantes en los
Alpes nos permitiria dar respuestas a preguntas que tengan
un impacto real y, con suerte, aprender unos de otros mas
alla de las fronteras culturales, regionales y geograficas.

Por otra parte, y en concreto, en lo que se refiere a las areas
de estudio que integrais, es decir, las distintas cordilleras
en las que se practican deportes en terreno de avalanchas,
¢habéis pensado en recopilar informacion de las montanias
de los Pirineos?

iNos encantaria! Imagina lo que podriamos averiguar juntos.
Y todo lo que aprendamos lo compartiremos con gusto

con cualquiera. Asi que Unete a nosotros. Y tal vez haya
gente por ahi que tenga una pregunta importante en cuya
respuesta podriamos colaborar.

¢Cuales son los temas en los que creéis que todavia hay que
profundizar y reforzar la investigacién en relacién con el
factor humano relacionado con el riesgo de aludes?

La primera literatura sobre el factor humano giraba mucho
en torno a las trampas heuristicas. Tenemos mucho que
agradecer a McCammon, pero el factor humano es mucho
mas que trampas heuristicas. Asi que nos preguntamos:
«;como podemos hacer que las personas tomen mejores
decisiones en un entorno complejo y dificil como es el
terreno de las avalanchas?». Intentamos abordar esto desde
multiples dngulos, desde como las personas entienden la
informacion, como su entrenamiento les permite evaluar
las condiciones, como los grupos o su condicion fisica o

de nieve impactan en las decisiones, y muchos otros. En

un esfuerzo por estudiar las mejores practicas, estudiamos
cémo los expertos hacen sus evaluaciones y luego tratamos
de desentrafar la estructura para poder ensefiar a otros en
el futuro a pensar como un experto.

La investigacion y los resultados sobre el factor humano y
la toma de decisiones en condiciones de incertidumbre en
terreno de aludes, ;lo aplicdis o extrapolais también a otras
actividades de montana, o a la situacion de pandemia que
hemos vivido a escala mundial en los Gltimos afios?
Vemos el terreno de los aludes como nuestro laboratorio,
donde podemos estudiar la toma de decisiones en condi-
ciones de incertidumbre. Lo que aprendamos aqui puede y
debe tener un impacto en una serie de temas. Vivimos en
un mundo incierto en el que una cosa es cierta: tendremos
que tomar muchas decisiones de importancia critica bajo
una tremenda incertidumbre con posibles consecuencias
catastroficas. Asi que mas vale que las tomemos bien. El
terreno de las avalanchas es uno de los bancos de pruebas
mas interesantes para aprender a hacerlo.
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El terreno de avalanchas es uno de

los bancos de pruebas mas intere-
santes para aprender.

Estamos terminando ya. Aprovechamos que seréis coorgani-
zadores de la proxima conferencia ISSW (International Snow
Science Workshop) en Tromse en 2024: ;alguna novedad
que nos podais dar sobre esa conferencia o las aportaciones
en las que, desde el panel CARE, estais trabajando?
Esperamos que muchos puedan llegar hasta aqui. Tromse

ha sido el Gltimo puerto de escala de muchas de las grandes
expediciones hacia lo desconocido y siempre ha estado
lleno de vida. En el norte confluyen muchas cosas. Se puede
esquiar hasta el mary, con un poco de suerte, ver ballenas
en el fiordo, contemplar la aurora boreal fluyendo sobre el
cielo y disfrutar de buena comida y cerveza por la noche.
Ahora mismo estamos trabajando en un proyecto para foto-
grafiar una avalancha activa bajo un cielo con aurora boreal.
iEs una imagen que no se ha visto antes!

Tenemos muchas ganas de reunirnos en el norte y compartir
pensamientos, ideas y ese maravilloso sentimiento de comu-
nidad del ISSW. Haremos lo que podamos, pero os necesita-
mos a todos para que la magia funcione.

iMuchas gracias! Considerad que los posibles lectores de
esta entrevista probablemente estén pensando en asistir a
la ISSW 2024...

Bueno, ahora si hemos terminado. ;Quieren anadir algin
comentario? ;Preguntas? ;Sugerencias? ;Una queja, o un
lamento? Preferimos las preguntas y las sugerencias, pero...
Busquemos juntos las respuestas interesantes, asi que Gnete
al panel CARE o bdscanos.

Bueno, nada mas. De nuevo, muchas gracias por aceptar
nuestra invitacion y esperamos que esta entrevista les
ayude a dar mas visibilidad al panel CARE. Que tengais un
buen verano y un invierno con nieve y seguridad.
Igualmente. ;Y nos vemos en el norte!

41



42







Aproximant-nos amb moto de neu en un dia de llum plana

Presentacid

Alaska (AK), un nom que a tot esquiador li des-
perta il-lusio, fantasia, admiracio, un lloc iconic
i emblematic.

Totes hem vist imatges de spines increibles, pales
verges i descomunals, neu pols i linies per a molts
impossibles, helicopters i motos de neu, boscos
salvatges i immensos. Alaska és el Hawai del surf,
el Yosemite de I’escalada, un auténtic paradis de
neu i esqui.

| ja ens ho havien dit: Alaska is BIG, i si, ho és.

Fem un viatge al golf d’Alaska (Estats Units): les
Kenai Mountains, les Talkeetna Mountains i el
Parc Nacional de les Chugach Mountains, que
son les tres grans zones al voltant d’Anchorage i
accessibles per carretera a I’hivern.

L’hivern 2021-2022, amb un inici de temporada
fred i sec, la base del mantell es presenta amb
algunes inestabilitats internes i profundes. Habi-
tualment, les primeres nevades de la temporada
sén més humides, i aixo facilita que el mantell
sigui estable en la seva base més interna i fa que
la neu s’enganxi realment a tot arreu. D’aqui la
possibilitat d’esquiar pendents molt forts amb un
mantell de neu continu.

La gran majoria de les valls d’Alaska son d’origen
glacial, les aproximacions son llargues i forca
planeres. Es practicament obligat I'Gs de motos
de neu o d’helicopter si es vol accedir rapidament
a les linies més interessants, que normalment es
troben al final de les valls, on agafen verticalitat
de cop.
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No hem trobat classificacié ATES del terreny,
perd m’atreviria a dir que la gran majoria es
podria classificar com a complex, amb pocs
ancoratges, pendents superiors als 35° i grans
extensions de terreny.

Aquestes nevades fredes i seques de principi de
temporada han anat provocant episodis d’allaus
durant la primera fase de I'hivern, de manera que
aquestes capes febles persistents enterrades
estan més reactives i sensibles. Nosaltres anem
seguint I'evolucid del mantell i de I'activitat a
través de les observacions publiques que els
mateixos usuaris poden realitzar.

L'activitat d’allaus que observem a través de la
pantalla mentre planifiquem i fem el sequiment
de les condicions els mesos abans d’arribar a
Alaska ens inquieta. Venim del Pirineu, on estem
acostumats a gruixos del mantell molt inferiors,
nevades menys abundants, extensions de terreny
molt més petites i salvatges i allaus generalment
de mides inferiors.

Es imprescindible tenir formacié en terreny
d’allaus per moure’s de manera autonoma i
segura sobre el terreny, ser capag de realitzar un
autorescat eficient, analitzar les condicions pre-
vies i durant I'activitat, i ser capagos de prendre
les millors decisions possibles in situ, replanificar
I’activitat si les condicions ho requereixen i tenir
un grup compacte i fluid; amb tot aixd podem
comengar l'aventura.

& ain




T : g

= |

ﬁ’#ﬁﬂ oY g i - ‘H‘:;.;#" A S
< = R .:_‘.“:.-—l_"—""-""-._ s "'-'_':_._l;_‘.__‘_ _.,l-l"PP_ , -

p— e — : g







Neu i Allaus 2022

Pujant per una carena a Twentyseven Mile Glacier

Turnagain Pass - Kenai Mountains

Anem cap al sud de la capital, Anchorage. En poc
més d’una hora en cotxe per la Seward Highway
arribem a I'entrada de la peninsula de Kenai, una
de les zones més accessibles des de la capital.
Aquesta primera jornada la meteorologia és
radiant: sol, fred i neu pols.

Mdltiples opcions d’activitats curtes o més
llargues i orientacions variades amb inici des de la
mateixa carretera.

Al sud, en direccid a Seward, al sector de Manito-
ba, hauriem tingut opcions d’activitat en bosc per
si les condicions meteoroldgiques no son bones i
la visibilitat no ens permet obrir terreny. Perd en
aquest viatge no hi acabem anant.

Per al primer dia, escollim una activitat amb
multiples opcions, conservadora, per tenir una
primera presa de contacte amb el terreny i
amb les condicions. Arribem amb un mind-set
conservador, de desconeixenca i de necessitat
d’informacio.

Després de diversos rondos a la falda del Tincan
Common, amb orientacié sud-oest i una neu pols
exquisida, sol i bona temperatura, donem la jor-
nada per tancada, esquiant vessants poc inclinats
amb orientaci6 solana.

Tanmateix, i quan ja estem relaxats, una placa de
neu humida desencadenada accidentalment per
nosaltres mateixos (afortunadament sense cap
conseqiiéncia) ens dona el toc d’alerta.

Aquella mateixa tarda ens desplacem en cotxe
fins a Palmer, al nord d’Anchorage.

Hatcher Pass - Talkeetna Mountains

Aquesta és la zona més continental i interior que
visitarem durant el viatge.

L’accés des de Palmer i Fishhook, els pobles més
propers, és rapid i facil, per comodes carreteres
que ens donen accés a diversos parquings (de
pagament). Nosaltres ens trobem la carretera
tallada per diverses allaus que bloquegen 'accés
a la part alta de Hatcher Pass. Es important con-
sultar I'estat de les carreteres.

Anem a la cara nord de Government Peak, hi
accedim per suaus pendents que ens porten a la
falda i on trobem diverses opcions d’esqui. Veiem
alguna traca vella que ens indica que recentment
s’hi ha esquiat.

Les condicions i la meteorologia s6n bones i no
observem senyals d’alerta durant I'aproximacio
que ens facin replantejar I'objectiu. Destinem una
jornada a fer diversos rondos abans de continuar
el viatge cap a Thompson Pass, on passarem la
resta de dies.

Thompson Pass — Valdez

Després de més de 8 hores de cotxe i una nit de
pas a Cooper Center, arribem a Thompson Pass.
Conduim per una autopista solitaria (la Richard-
son Highway), que és I'Gnica carretera transitable
que uneix Anchorage amb Valdez, amb unes
vistes increibles (val la pena fer-la de dia) ja que
voreja pel nord tot el massis de les Chugach
Mountains. A Thompson Pass hem quedat amb la
Sunny, la nostra guia local.




També es pot arribar a Valdez amb ferri o avio-
neta des d’Anchorage, pero el cotxe és impres-
cindible per moure’s amb agilitat per la zona,

ja que les distancies son llargues i el transport
public és inexistent.

El centre neuralgic de 'heliesqui en aquesta zona
(on només hi ha una edificacid, el Tsaina Lodge)
és una espécie d’oasi enmig del no-res.

Lodge de luxe petit i 7 helicopters aparcats al
davant. This is Alaska, aqui els helicopters i les
motos de neu formen part de la logistica habitual
per aproximar-se als llocs.

Diferenciem rapidament dos perfils: el de
backcountry i el d’heliesqui, tothom junt al
mateix lodge, o al parquing amb autocaravana.

El Tsaina Lodge és el lloc de referéncia a Thomp-
son Pass. La ciutat més propera és Valdez, que
queda aproximadament a una hora en cotxe al
sud-oest, i és I'nic lloc on hi ha serveis, allotja-
ments, restaurants, benzinera, supermercats, etc.

Hi ha la possibilitat (i és recomanable) d’accedir

a guies locals amb motos de neu per realitzar les
aproximacions, cosa que permet retallar molt de
temps en les llargues aproximacions a les linies i

activitats de la zona.

Des dels parquings, sobretot a Thompson Pass,
la majoria de gent fa servir les motos de neu
per aproximar-se a la zona d’esqui, és poc habi-
tual trobar algl que surti amb pells ja des del
mateix parquing.

La lluminositat i visibilitat varien facilment. Com
que ho hi ha vegetacid, la llum plana dificulta

o complica lleugerament la interpretacio del
terreny, i és molt habitual poder-s’hi aproximar
amb moto de neu rapidament quan les condi-
cions de Ilum milloren.

A Thompson Pass, i en una extensié de terreny
relativament petita, tenim tres tipus de clima:
maritim, intermedi i continental, cosa que ens
facilita triar la zona en funci6 de les condicions,
sense haver de fer desplacaments gaire llargs
en cotxe.

Des de Valdez, que és el lloc més recomanable
per allotjar-se i que té els serveis necessaris tot i
ser un poble pesquer petit, accedim a la zona més
al nord de Thompson Pass en poc més de dues
hores de cotxe, i aixi podem canviar de clima i
condicions rapidament.

Aquesta zona ofereix infinites opcions i alterna-
tives a valorar segons les condicions i la meteo-
rologia del dia. Dediquem els sis dies restants del
viatge a esquiar cada dia en un raco diferent, en
companyia de la Sunny, que ens facilita I'aproxi-
macid i ens aconsella els millors descensos.

Ja de tornada a Barcelona, a mitjans del mes
d’abril, ens arriba la noticia que un reconegut
guia local de Valdez ha mort en un accident

per allau al Pencil Glacier, mentre guiava una
activitat d’heliesqui. Segons hem pogut saber, va
desencadenar una placa en una capa feble per-
sistent que el va precipitar de manera insalvable
a un terreny trampa.
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&) Mapa de les zones nivo-climatiques de Thompson Pass. El contorn vermell delimita, d’oest a est, la zona
maritima, intermitja i continental

Dades d’interés

Llibre de referéncia per la informacio i les fotografies: The Alaska Factor, de Joe Stock (es pot com-
par en linia a través d’aquest enllag: www.stockalpine.com/the-alaska-factor)
Servei d’Allaus d’Alaska. A la web es poden consultar els diferents butlletins de perill d’allaus locals
i també les observacions de condicions dels usuaris: www.alaskasnow.org
Servei d’allaus del Chugach National Forest. També hi ha observacions de terreny d’usuaris recrea-
tius i professionals: www.cnfaic.org
Mapes de terreny descarregables en pdf amb informacio interessant com ara les zones d’allaus,
etc.: www.avalanchemapping.org

+  Meteorologia d’Alaska: www.weather.gov/aprfc/Snow_Depth

- Companyia de guies de Valdez: www.valdezheliskiguides.com

- Companyia de vols interns a Alaska: www.ravnalaska.com

+  Mail de contacte de la Sunny Hamilton (guia): ascendalaska@gmail.com

«  Estat de les carreteres: www.511.alaska.gov/wtaroadconditions
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Del 15 al 17 de juny de 2022 un total de

83 participants de 15 paisos i 27 serveis
d’alerta d’allaus van reunir-se al Centre de
Congressos de Davos per a la 21a Assem-
blea General de 'European Avalanche
Warning Services (EAWS), organitzada per
I'Institut de Recerca i Servei de Prediccio
d’Allaus suis (WSL-SLF).

L'assemblea general (AG) és cada dos
anys, pero des d’Oslo el 2019, i a causa

de la pandémia, no s’havia pogut celebrar
presencialment, i com a alternativa el 2021
es va fer en linia.

En aquesta reunié presencial, es van
presentar els diversos avengos portats a
terme pel consell assessor (TAB) i els grups
de treball tematics (WG). El president
(Chairman) va presentar la situacié actual
dels Serveis d’Alerta d’Allaus quant al
compliment dels estandards i recomana-
cions indicades per PTEAWS. Aixi doncs, les
noticies més destacades de la reunié son:

L’EAWS ja reflecteix les victimes mortals
per allau i pais al lloc web. Per ara surten
les estadistiques de les darreres tres tem-
porades, pero durant la present temporada
es treballara per abocar-hi totes les dades
des dels anys 70 del segle XX, si és possible,
per cada pais.

Estandards i recomanacions: Finlandia
encara ha d’adoptar els estandards com a
servei d’allaus i altres paisos han de millorar
en les diverses recomanacions del butlleti.

Nous membres EAWS: A-LURTE pot ad-
herir-se a ’TEAWS si signa el Memorandum
d’Acord (MoU). L'AG accepta Ucraina i Sue-
cia com a nous membres amb un periode
de qualificacio de tres anys des del 2022.

El WG de Serveis de Prediccié de Lloc
Especific va presentar un nou document de
termes, recomanacions i directrius per als
serveis de predicci6 de lloc especific, amb
diferéncies respecte a la prediccio regional.

El WG de Finangament va presentar les
diferents opcions per donar continuitat a
’EAWS amb els recursos necessaris. Entre
les diverses propostes, I’AG va aprovar
I’opcié de passar a formar un European
Grouping of Territorial Cooperation
(EGTC). Aquesta figura permet que les
entitats publiques de diferents estats
membres s’uneixin en una nova entitat amb
plena personalitat juridica per poder imple-
mentar projectes, inversions o politiques
en el territori objecte de 'EGTC, ja siguin
cofinancats per la Unié Europea o no.

Actualitzacié del glossari EAWS: s’ha
revisat el glossari perqué mostri els termes
més comuns i i utilitzats amb més freqlién-
cia i, durant la present temporada, cada
centre de prediccio actualitzara el glossari
en el seu idioma. Cal destacar que s’hi
afegira 'aranés, impulsat des del Centre de
Lauegi d’Aran.

Problemes d’allaus 2.0: ’AG va acceptar
una versio actualitzada del document que
defineix els cinc problemes basics, i en qué
destaca el canvi de nomenclatura del pro-
blema de Neu ventada a Plaques de vent i
es proposen dues noves allaus d’Gs opcio-
nal: el problema de «cornises» i la situacio
de «cap problema d’allaus evident».
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Icones dels dos nous problemes d’allaus: de
cornises (esquerra) i cap problema d’allaus
evident (dreta).
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Grups de treball (WG): es van presentar

els canvis dins els equips i els grups de
treball per al proper cicle de tres anys: el
de Protocol d’Alerta Com( (CAP), el d’Ac-
cidents d’Allaus, el de Financament, el de
Matriu i Escala de Perill i el de Comunicacio
de Riscos.

La propera assemblea general sera el 2025
a Estiria, Austria.

Extensié de la plataforma Albina a noves
regions europees

Des de fa tres temporades les regions del
Tirol, Tirol del Sud i Trentino, mitjangant
finangament europeu, van posar en marxa
la plataforma Albina, que permet la publi-
caci6 d’un nou format de butlleti d’allaus
basat en el Cataleg de Frases (Catalog of
Phrases, CoP) suis i que es tradueix au-
tomaticament a quatre idiomes. Des de fa
dues temporades, el Centre de Lauegi del
Conselh Generau d’Aran, amb la col-labora-
ci6 del Servei Meteoroldgic d’Andorra, han
estat treballant per la traduccio del CoP a
I’aranés, catala i castella. Aixd ha permeés al
servei aranés adoptar la plataforma Albina
per a la publicacio del seu butlleti regional

Anelarite e il

Nova matriu EAWS de predicci6 d’allaus aprovada per 'AG.

El WG de Matriu i Escala de Perill va pre-
sentar una actualitzacio del terme flux de
treball i de la matriu de prediccié d’allaus.
Aquesta ha estat aprovada per ’AG i ha
esdevingut un estandard EAWS amb un
periode de qualificacid fins a la propera AG,
en qué ja sera obligatoria.

Eleccions: I’AG va votar per aprovar les

noves persones a carrec de presidéncia,
coordinacio i comité assessor.

amb el mateix format. Durant la passa-
da temporada, noves regions d’ltalia el
butlleti d’allaus de les quals és a carrec
d’AINEVA (I'associacio d’allaus italiana)
també van posar en marxa la platafor-
ma Albina per al seu butlleti d’allaus. El
resultat és un increment progressiu del
nou butlleti d’allaus basat en aquesta
plataforma i el CoP multilingiie amb set
idiomes disponibles, que compleix els
estandards i recomanacions EAWS.
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En los nimeros anteriores hemos visto el DVA, la
sonda vy la pala, que forman el kit basico impres-
cindible para poder rescatar a un/a companero/a
en caso de alud. También hemos visto el botiquin
de primeros auxilios, con los items recomenda-
dos para paliar las consecuencias de los acciden-
tes en la montafia invernal. Pero la mejor manera
de salvarse de ser atrapado por un alud, como

ya hemos repetido muchas veces, es evitar que
se inicie uno. Y la mejor manera de hacerlo es
adquirir conocimientos e interpretar el terreno
y el manto nivoso. Para ello, en la seccion de
Formacion de acna.cat encontraréis cursos para
todos los niveles, asi como bibliografia, articulos
divulgativos y otros recursos.

Cuando necesitamos saber mas sobre la estabili-
dad de una ladera en la montafa durante nuestra
ruta, podemos buscar un lugar que sea seguro y
que tenga la misma orientacién e inclinacion, y
hacer una o varias pruebas para conocer coémo
estd estructurada la nieve en sus diferentes capas
y cdmo se unen estas entre si.

Para facilitar esta observacion nos ayudara tener
toda una serie de herramientas. Vamos a verlas
una a una:

Sonda: es la misma sonda que se utiliza para el
rescate de un/a compafiero/a. Nos servira para
marcar por dénde cortar los bloques de nieve
para las diferentes pruebas, como la de la colum-
na extendida.

‘ Autor: Oriol Prieto Martin
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Pala: también es la misma que se utiliza para el
rescate de un/a compafero/a. Para el estudio de
la nieve, nos vendra muy bien que sea plana para
poder realizar cortes rectos y pruebas.

Cordino: nos ayudara a cortar los bloques de
nieve para las diferentes pruebas. Lo recomenda-
ble es un cordino de unos 3 mm de grosor al que
le haremos nudos cada 30 cm aproximadamente.
Con unos 3 m tendremos suficiente. Si queremos
hacer la prueba del test del salto necesitaremos
unos 6 m. Existen cordinos con pequefios objetos
metélicos en el lugar donde hariamos los nudos.
Elinconveniente de este sistema es que provoca
dafios en las sondas que utilizamos como guias
para cortar los bloques.

Sierra para nieve: aunque podriamos llevar un
serrucho de madera, los serruchos de nieve
funcionan mucho mejor. Estos tienen dientes
mucho mas grandes y son mas pequefios en su
conjunto, de modo que se pueden llevar como-
damente dentro de la mochila. La hoja debe ser
de 35 cm de largo como minimo y lo suficiente-
mente rigida para evitar que se doble al cortar
los bloques.

Lupa de observacién de cristales de nieve: |o re-
comendable es una lupa de entre 8 y 10 aumen-
tos, aunque también hay de 25 aumentos. Las de
forma cénica son luminosas y permiten «cazar»
los cristales para que permanezcan encima de la
plaqueta de cristales sin ser venteados.
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Mas aumentos son desaconsejables porque se
amplian demasiado los cristales, lo cual dificulta
su vision completa y da problemas de profundi-
dad de campo. Para observar bien con las lupas
de inspeccion es imprescindible hacerlo encima
de la plaqueta y utilizar las dos manos.

Placa de observacion de cristales: una placa de
color negro nos vendra muy bien para colocar y
observar los cristales de nieve. El negro pro-
porciona mayor contraste con el blanco de los
cristales, pero debemos mantener la placa en la
sombra para que no se caliente y la alta tempera-
tura afecte a los cristales. La placa puede ser de
plastico o metalica: esta Gltima es mas duradera.
Si ademaés tiene grabadas unas lineas que nos
ayuden a identificar el tamafio de los cristales, ya
es perfecta.

Regla: es muy Gtil cuando queremos realizar un
perfil estratigréafico para determinar la profundi-
dad y el espesor de las distintas capas de nieve.
Aunque puede ser tentador llevar una cinta
métrica enrollable, es mucho mas préactica una
cinta métrica de madera (y mas respetuosa con el
medio ambiente que las de plastico).

Brajula y clinémetro: existen diferentes varian-
tes de estos instrumentos, como los especificos

para llevar en los palos de esquiar, aplicaciones
para moviles, etc. También existen métodos para
calcular el angulo con los bastones de esquiar,
por ejemplo, pero es mucho més fiable, rapido y
coémodo utilizar un clinémetro.

Libreta: una libreta y un lapiz nos seran muy
Gtiles para apuntar las diferentes observaciones y
no tener que memorizar datos. También para ser
organizados. Lo ideal en este sentido es llevar una
checklist ya hecha y que sélo tengamos que relle-
nar los datos. De esta manera no nos dejaremos
nada y siempre seguiremos el mismo esquema,
cosa que nos facilitara la tarea de revisar el histo-
rial de muestras.

Termémetro: lo necesitaremos para tomar la
temperatura de las diferentes capas de nieve y
del aire.

Podéis encontrar todo este material en la tienda
de ACNA, donde también tenéis un practico
estuche ligero con todas estas herramientas.

Una vez tengais el material, es el momento de
empezar a practicar con él, realizar observacio-
nes, aprender y tomar decisiones objetivas para
el buen éxito de las salidas en terreno nevado.




1. Placa de observacion de cristales

2. Sierra para nieve

3. Regla

4. Kit OBS: placa, lupa, regla, cordino y libreta
5. Lupa plegable 10x

T T A
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& Autora: Maria Farré Domech

& Fotos Perdiu blanca: Casals&Jurado

El mimetisme, és a dir, ser dels mateixos colors que el
paisatge que t’envolta, és una de les estratégies de super-
vivéncia més eficients del regne animal, tant per passar
desapercebuts als ulls dels depredadors que t’espien des del
cel o des de terra, com als de les possibles preses.

Alguns dels millors exemples de mimentisme els trobem en
animals de I'alta muntanya pirinenca: la perdiu blanca i I'er-
mini. Luna muda les plomes i 'altre el pél i es tornen gairebé
totalment blancs per camuflar-se amb la neu que comeca a
caure cap a mitjan tardor, marcats pel fotoperiode, és a dir,
la quantitat d’hores de sol i foscor que té el dia. Pero anem a
coneixer-los amb detall...

La perdiu blanca és un ocell d’origen artic de la mida aproxi-
mada d’un colom i que era comd a la nostra terra durant les
darreres glaciacions, perd la progressiva retirada del gel la
va anar deixant aillada als Pirineus i poc a poc a més altura.
Aixi que, avui dia, la podem trobar entre els 2.100 - 2.200
m (amb encara alguns arbres dispersos) i els 3.000 m, la
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zona dels prats alpins, on ja només creixen algunes petites
plantes o arbusts que resisteixen les dures condicions hiver-
nals. A P’estiu té el cos de color gris i marré, amb les ales i la
panxa blanques i la cua negra per camuflar-se bé en I'entorn
herbos i rocallés en qué viu; mentre que cap a finals de no-
vembre ja ha mudat totalment la ploma i és completament
blanca, amb les vores de la cua negres i els peus coberts de
plomes fins a les ungles per protegir-se del fred, a mode

de raquetes per caminar més bé sobre la neu. Passa les nits
d’hivern en cavitats a la neu per conservar I’escalfor del cos
i durant el dia busca, caminant més que volant, les crestes i
els cims on el vent deixa al descobert les plantes de les quals
s’alimenta.

L'altre protagonista és I'ermini, un mamifer carnivor petito,

curids i confiat d’'uns 30-40 cm de llarg, amb el dors de co-
lor bru vermell6s i la panxa blanca a I’estiu, mentre que per

preparar-se per I'arribada de ’hivern muda el pelatge i passa
a ser també totalment blanc, excepte la punta negra de la



Ermini hivern

Ermini estiu

Perdiu blanca hivern

cua, una estratégia defensiva per desviar I'atencié dels de-
predadors, sobretot les aus rapinyaires. Habita en diverses
serralades del nord de la peninsula Ibérica, i als Pirineus es
troba entre els boscos de pi negre o avet i fins als prats d’al-
ta muntanya, arribant als 2.700 m aproximadament. Menja
principalment petits mamifers com talpons i musaranyes,
encara que també pot cacar petites aus, réptils i insectes, i
completar la dieta amb fruits. El seu color de pél és també
un avantatge per a no ser vist facilment per les seves preses.

El canvi de pelatge de I'ermini també és degut al fotoperio-
de, com en el cas de la perdiu blanca, i pot comencar a finals
d’octubre, quan la quantitat d’hores de llum i foscor son les
adequades, i completar-lo a mitjan o finals de novembre;
perd també ve determinat per factors genétics, ja que s’han
traslladat erminis a llocs fora dels habituals i han mantin-
gut la pauta de canvi de color del pelatge dels seus llocs
d’origen.

Perdiu blanca intermedi

—
—
'-.
Yy

Perdiu blanca estiu

| després del que heu llegit, la pregunta que us podeu fer és:
com afecta el canvi climatic a aquestes dues espécies i el fet
que cada cop les nevades siguin més tardanes, especialment
al vessant sud dels Pirineus?

Doncs com que el factor que fa que s’activi el canvi de
plomatge o pelatge no és el fet que hi hagi neuono ales
muntanyes, sind que és principalment la quantitat d’hores
de llum del dia, ja hi ha anys que la perdiu i 'ermini muden
la ploma i el pél quan el paisatge encara no esta cobert de
blanc i passen a ser una diana facil per als seus predadors,
com la guineu o 'aguila daurada.

Tant de bo que les primeres nevades pirinenques es mantin-
guin tardorenques i constants almenys a les cotes més altes!
| aixi, si sou matiners i aneu ben atents a 'alta muntanya els
dies d’hivern, ja sigui en un entorn salvatge o en una estacio
d’esqui, potser tindreu la sort d’observar un d’aquests blancs
animals i sabreu que encara habiten en aquelles contrades!
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Jornada i Assemblea General

La millora de la situacié de la pandémia ens va permetre
recuperar el format presencial de '’Assemblea General que

es va celebrar a Benasc el 6 de novembre. La Jornada ACNA
oberta al pablic que habitualment precedeix la trobada de
socis va estar protagonitzada per un itinerari nivologic a la
zona de Llanos de I'Hospital per congéixer les allaus historiques
de Paderna i I'Hospital de Benasc. En un mati fred i nevat,
els diversos ponents van anar aportant les claus de terreny,
condicions nivologiques, meteorologiques, dendrocronolo-
giques i historiques per conéixer a fons aquestes allaus.

A la tarda es va realitzar la reunid de socis a I’'Escola de
Muntanya de Benasc.

Comissio de formacio

Jornada de professors: El 12 de novembre es va convocar
I’habitual trobada de professors, novament virtual per qlies-
tions practiques, per tal de coordinar i planificar el funciona-
ment de la temporada formativa abans d’arrencar.

Acreditacions de professors: Al desembre vam convocar
acreditacions de professors en les que 7 candidats van pas-
sar els examens de professor STA1i 3 professors ja veterans
de la plantilla van passar les acreditacions de rescat, que els
serveix per a reciclar-se amb profunditat en coneixements
de rescat aixi com per a poder impartir el Curs de Rescat
Avancat de ’TACNA.

Cursos ACNA: La nostra activitat formativa s’ha recuperat
amb normalitat aquest hivern i els 45 professors actius

han realitzat un total de 65 cursos ACNA, tant de la branca
recreativa, dirigits a muntanyencs, com de la professional,
dirigits a técnics esportius, sumant un total de 487 alumnes.
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Resum de lactivitat
de ACNA durant la
temporada 2021-2022

Noves formacions CAS i CAP: Aquesta temporada s’han
llancat dos nous cursos arrel de peticions sorgides la tempo-
rada anterior:

« Curs d’Allaus per a Ski/Snowboard (CAS): formacié similar
al STA1 pero adaptat per a Técnics Esportius d’Esqui Alpi i
Snowboard. La prova pilot s’ha realitzat a ETEVA, a la Val
d’Aran.

« Curs d’Allaus per a Pisters (CAP): formacié de 40 h que
enguany s’ha desenvolupat en el marc del Certificat de
Professionalitat d’Abalissament de pistes, senyalitzaci6 i
socorrisme en espais esquiables impartit pel centre pablic
d’ensenyaments esportius Kirolene, de Durango, a I'esta-
ci6 d’esqui de Boi-Taiill.

Convenis de formacié: al mar¢ vam signar un conveni de
col-laboracié amb el centre de formacié SAFE, per tal
d’implantar en les formacions de Técnics Esportius d’Es-
ports d’Hivern, el CAS, el nou Curs d’Allaus per a
Ski/Snowboard. Altres convenis similars estan al forn
amb més escoles de formaci6.

Comissio de difusio

La tasca de difusio esta liderada per la Maite que publica
continguts periddics a les tres xarxes socials i entrades al
blog de la web. Gracies al grup de whatsapp de comunicacio,
diferents membres de ’ACNA comparteixen noticies que ali-
menten aquests canals. Enguany, el Vé Concurs de Fotogra-
fia Instagram ha estat patrocinat per Salewa, FGC, Liken Skis
i Ski Trab i els guanyadors han estat: primer Premi: Yhabril
Moroj; segon Premi: Jon Apodaka i tercer premi: Txema Trull.

D’altra banda, s’han pujat nous videos al YouTube amb
contingut formatiu, de les activitats realitzades per 'enti-
tat i també dels 3 webinars que hem convocat a través del
nostre canal:



Autores: Comissié Formacio (Maria Farré Domech,
Dani Martin Avendafio, Pau Gomez Serrat i Montse
Bacardit Pefiarroya)

«  Tendéncies i previsions futures de I'evoluci6 del mantell
nival als Pirineus, amb Marc Pons.

. La cota de neu i U’anticicld hivernal, amb Pere Esteban.

«  Estratégies de prevencio i proteccid davant del risc
d’allaus, amb Pere Oller.

Comissié de professionals

S’ha continuat impulsant el conveni de col-laboracié amb
’Ajuntament de Canfranc. Aquest conveni ha permés que
els professors de ’ACNA interessats puguin utilitzar les
instal-lacions de A Lurte per a la realitzaci6 de cursos i que
’ACNA, com a entitat, pugui organitzar trobades i altres
esdeveniments professionals en aquest centre. Les dues
entitats prorroguen I'acord de fer difusié mitua de les acti-
vitats realitzades en el marc d’aquesta col-laboraci6.
Alhora, es continua treballant en el reconeixement profes-
sional del nivoleg.

Comissio de rescat

Curs «Train the trainers» i Jornada Oberta de Rescat:

Una nova temporada hem tingut el plaer de poder seguir
formant els nostres professors amb el millor professional
del rescat en allaus a escala mundial, en Manuel Genswein,
basat en els continguts del seu projecte MountainSafety.
info. El darrer dia del curs, el 19 de desembre, es va con-
vocar la jornada oberta gratuita en qué unes 100 persones
van poder practicar en dels diversos tallers de rescat dirigits
pels professors ACNA.

Comissio d'accidents

La principal tasca d’aquesta comissio s’ha centrat en actua-
litzar la base de dades de la pestanya «Accidents» que es va
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obrir al web la passada temporada, la qual permet consul-
tar els accidents per allau ocorreguts als Pirineus i altres
massissos de I’estat espanyol durant la temporada en curs i
veure’ls localitzats en un mapa. L'objectiu és saber on, quan
i com es produeixen els accidents per tal de poder abordar
les estratégies de reduccié/mitigacié.

El balang d’accidents de la temporada elaborat per la comis-
si6 el trobareu en detall en un article especial.

Comissio6 de revista

Un any més, i amb una renovaci6 de la Junta editorial, s’ha
aconseguit publicar el 14é nimero de la NiA! Una edici6 que
conté dos posters amb il-lustracions educatives de I'Oriol
Prieto, membre de la comissié de la revista. Agraim la col-la-
boraci6 de tots els autors dels articles i també dels patroci-
nadores que ajuden a mantenir-la. Esperem que us agradi!

De cara al futur

L’ACNA va creixent cada any quant a nombre de socis i
socies i I'abast de les nostres formacions i comunicacions
cada cop arriba a més indrets i serralades. Aixd ens anima

a mantenir els projectes engegats i que donen forca a I'asso-
ciacié, aixi com arrencar amb noves iniciatives com com-
pletar el ventall formatiu, renovar i arribar a nous acords de
col-laboracié amb escoles de técnics, federacions i entitats
esportives, creaci6 de nous continguts audiovisuals, establir
més avantatges pels socis/es, desenvolupar la figura del soci
protector i altres idees que tenim en ment. | ens agradaria
que aquest llistat de propostes pogués créixer també gra-
cies a les vostres aportacions, idees o iniciatives de partici-
paci6 en alguna de les comissions de treball. Ho podeu fer a
través del correu acna@acna.cat.

Moltes gracies!
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Guanyadors del Concurs de
Fotografia @infoacna

Primer Premi:
Yhabril Moro. Pico Malacara Cota 2000




Coneixement
Neu i Allaus

Associacié

Segon Premi

Jon Apodaka. Intentant comprendre



Tercer Premi:
Txema Trull. Cara Nord de Baqueira, 2011

Patrocina

BLUE ICE

Jurado

Aina Margalef, doctora en ciencias de la tierra, gedloga del Instituto de
Estudios Andorranos especializada en nieve y avalanchas.

Jordi Rullo, fotégrafo outdoor con dilatada experiencia.

Maria Farré, bidloga y profesora ACNA ;miembro de la Comisién de
Formacion ACNA.
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